
                                                                                                                                                                    Утверждаю: 

                                                                                                                                                                          Директор школы: 

                                                                                                                             

___________/А.Н. Иванова                                                            

Учебный план основного общего образования  

МОУ Глебовской ОШ ЯМР 

на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
Классы 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть       
Русский язык и 
литература 

Русский язык  

5 

 

 

6 

 

4 

 

3 

 

3 

 

21 

 Литература 3 3 2 3 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык     0,5 0,5 

Родная (русская) 
литература 

 
 

   0,5 0,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

 Второй иностранный 
язык(французский) 

1 1 1 1 1 5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
 
 

  1 1 1 3 

Общественно- Всеобщая история 2 0,8 0,8 0,8 0,8  



научные 

предметы 

История России  1,2 1,2 1,2 1,2 10 

Обществознание 
 

 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 
духовно-нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественнонауч 

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 2 2 2 8 

 Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 
 
 
 
 
 

Итого: 29 30 31 32 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

      

Литература       

Биология       

Максимальная учебная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



 

Направление  Внеурочная деятельность 5  6 7 8 9  

Спортивно-

оздоровительное 

Юниор 1 1 1 1 1  

 

 

Духовно-нравственное 

 

Краеведение  

1      

Компьютерная безопасность     1  

Чудеса своими руками  1     

 Декоративное творчество   1 1   

 

 

Общеинтелектуальное  

Мир географии     1  

Проектная деятельность 1 1 1 1   

За страницами учебника 

обществознания 

    1  

Общекультурное  Финансовая грамотность 1 1 1 1   

Математический практикум     1  

Социальное  Мир вокруг нас 1 1 1 1 1  

Палитра 1 1 1 1   

Внеурочная деятельность 6 6 6 6 6 30 

Итого к финансированию: 35 36 38 39 39 187 

 
 

  

                                                                             

                                                                                  



     Утверждаю: 

                                                                                                                                                                          Директор школы: 

                                                        

___________/А.Н. Иванова                                                            

Учебный план основного общего образования 

для обучающихся с ОВЗ (задержка психического развития)  

МОУ Глебовской ОШ ЯМР 

на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
Классы 

V IX Всего 

 Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык  

5 

 

 

3 

 

6 

 Литература 3 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 

Родная (русская) 
литература 

 
 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 

 Второй иностранный 
язык(французский) 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5   

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 
 

1 1 2 



 

Общественно- научные 

предметы 

Всеобщая история 2 0,8 4 
 

История России  1,2 

Обществознание 
 

 1 2 

География 1 2 4 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов России 

Основы 
духовно-нравственной культуры 
народов России 

1  1 

Естественнонауч ные 

предметы 

Физика  3 5 
Биология 1 2 4 

 Химия  2 4 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

1   

Технология Технология 2  1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1  
2 
 
 
 
 

Итого: 29 33 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

   

    

Максимальная учебная нагрузка 29 33 62 



Внеурочная деятельность    

Общеинтелектуальное   Мир вокруг нас 1 1 2 

Коррекционные занятия    

Коррекционно-развивающие занятия 2  2 

Коррекция устной и письменной речи  3 3 

Коррекция  развития  психомоторики и сенсорных процессов 2  2 

Математика   1 1 

Познавательное развитие 1 1 2 

Всего  5 5 10 

Итого к финансированию: 35 39 74 

 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю: 

                                                                                                                                                                          Директор школы: 

                                                                                  

___________/А.Н. Иванова                                                            

Учебный план основного общего образования 

для обучающихся с ОВЗ (легкая умственная отсталость)  

МОУ Глебовской ОШ ЯМР 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
Классы 

VI Всего 

 Обязательная часть   
                                                                                                                                                                                                  

1.Язык и речевая практика 

Русский язык 5 5 

Чтение (литературное чтение) 4 4 

2.Математика  Математика 5 5 

3.Естествознание Природоведение 

 

География 

2 

 

2 

2 

2 

4.Человек и общество Основы социальной жизни 

Мир истории 
1 

2 

1 

2 
5.Искусство Изобразительное искусство   

Музыка   



6.Физическая культура   Физическая культура 3 3 
7.Технология Профильный труд 6 6 

Итого: 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка( при 5-дневной учебной неделе) 30 30 

Внеурочная деятельность   

Спортивно - оздоровительное Юниор 1 1 

Духовно -нравственное Чудеса своими руками 1 1 

Социальное Мир вокруг нас 1 1 

Общеинтеллектуальное Палитра 1 1 

Итого  4 4 

Коррекционно- развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):   

Коррекционно-развивающее занятие 1 1 

Коррекция устной и письменной речи 3 3 

 Коррекция развития психомоторики и сенсорных процессов 2 2 

Итого  6 6 

Итого к финансированию: 40 40 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                    Утверждаю: 

                                                                                                                                                                          Директор школы: 

                                                                                                                             

___________/А.Н. Иванова                                                            

Учебный план основного общего образования 

для обучающихся с ОВЗ (тяжелая умственная отсталость)  

МОУ Глебовской ОШ ЯМР 

на 2021-2022 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
Классы 

VI Всего 

 Обязательная часть   

1. Язык и речевая практика 

 

1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 
2 2 

2. Математика 2.1 Математические представления 2 2 

3.Окружающий мир 

3.1 Окружающий  природный мир 2 2 

3.2 Домоводство 2 2 

4. Искусство  
4.1 Музыка и движение 2 2 

4.2 Изобразительная деятельность 2 2 

5.Физическая культура   5.1 Адаптивная физкультура 2 2 
Коррекционные занятия 2 2 

Итого: 16 16 

6.Внеурочная деятельность   



Спортивно - оздоровительное Юниор 1 1 

Социальное  Мир вокруг нас 1 1 

Итого  2 2 

7.                               Коррекционные курсы   

7.1. Сенсорное развитие 1 1 

7.2. Предметно-практические действия 1 1 

7.4. Альтернативная коммуникация 1 1 

Итого  3 3 

Итого к финансированию: 21 21 

 

 

 

 


