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IHosicuuTenbLHAA 3aMHCKA

Pabowas mporpamma 1O KOppeKIHMOHHOMY Kypcy «llcuxonoruueckoe pa3BUTHE» COCTaBlieHa Ha
OCHOBaHUU CJIEYIOIUX HOPMATUBHO — IIPABOBBIX IOKYMEHTOB:

Pabouas mporpamma KoOppeKUHOHHOro Kypca «llcuxonoruyeckoe pa3BHTHE» COCTaBJIeHa Ha OCHOBE
CJIEIYIOINUX HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX IOKYMEHTOB:

-OenepanbHoro 3akoHa «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparm» ot 29 nexabpst 2012 1. Ne 273-D3;

-IIpukaza MunuctepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoit @eaepannu ot 30 aBrycra 2013 r. N 1015
«O06 yrBepxacaun [lopsaka opraHu3ali U OCYIIECTBIICHUS OOpa30BaTENbHON IEATCILHOCTH MO OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBaTeabHbIM IpOrpaMMaM - 00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpaMMaM HayallbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO
o011ero u cpeTHero o0Iero o0pa3oBaHus»;

-CanlluHamu 2.4.2.2821-10 "CaHuTapHO-31THIEMHOJIOTHYCCKAE TPeOOBaHUSA K YCJIOBHSM OOydYCHHS W
opranmu3anuy o0ydeHus B 001eo0pa3oBaTeNIbHBIX YIPEKACHUIX ", YTBEPKICHHBIMHA TTOCTaHOBJICHUEM [ TaBHOTO
rOCYJapCTBEHHOTO CaHWTapHOro Bpada PD ot 29.12.2010 Nel89 (¢ wm3m. or 29.06.2011, 25.12.2013,
24.11.2015);

-Canllun 2.4.2.3286-15 «CaHuTapHO-3MUIEMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K YCIOBHUSIM U OpraHU3aluu
oOydyeHHsT M BOCIHUTAaHUS B OPraHU3aLMSIX, OCYIIECTBISAIOIIUX OOpa30BaTENbHYIO JAESITEIBbHOCTh IO
aJIaITUPOBAHHBIM OCHOBHBIM 00pa3oBaTelbHBIM Mporpammam st obyvaromuxcs ¢ OB3», yTBepkIeHHBIN
MOCTaHOBJIEHHEM [ JTaBHOro rocyaapcTBeHHOro canutapHoro Bpaua Poccuiickoit @eneparuu ot 10.07.2015 Ne
26;

- ®I'OC HOO, ®I'0C OO0, ©I'0C OB3;

- Yuebnoro mana MOY «I'ne6osckast OLL» AMP na 2024-2025 yueOHbIi TO.

Heas mnporpaMmbl — pa3BUTHE TIO3HABATENbHBIX MPOIECCOB (MAMATH, BHUMAHHS, BOCIPHATHS,
MbinuieHus) aeteit ¢ OB3 ¢ nenbio KOppeKluyu OTKIOHEHUH B UX Pa3BUTUU u/uiu ociabieHue HedoCmamKkos 8
ACUXU4eckom u @husuieckom pazéumuu, a TAK)KE TAPMOHHM3ANIUS JMYHOCTH W MEXIJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUN
yuanmxcs u (GOpMUPOBaHHE HABBIKOB a/IEKBATHOTO MTOBEICHUS.

JlaHHBIE yIIpasKHEHHSI CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MMO3HABATEIBHBIX TICHXHYECKUX MpoIieccoB pedbénka. 1 ato
OYECHb BaXKHO, IOTOMY YTO PEOEHOK MOJIy4yaeT BO3MOKHOCTh HOPMAJIBHO U MOJIHOLIEHHO Pa3BUBAThCS, BXOJIUTh B
MHUp YEJIOBEUECKMX OTHONIEHWH W HE YYyBCTBOBaTh ceOst ymiepOHbIM. [IpaBMIIBHO TOCTpOCHHAsh CHUCTEMa
KOPPEKLMOHHBIX MEpOIPHUATUN MO3BOJSET COKPATUTh pa3pblB B PAa3BUTUHU IO3HABATENBHOM cdepbl Mexay
JIETbMHU.

OcHoOBHBIE 321a4H peaTu3ali KOPPEKIIMOHHOTO Kypca «lIcuxonoruueckoe pa3BuTHE»:

dopmupoBaHue y4eOHOH MOTHBAIMM, CTHMYJSIUS CEHCOPHO-TIEPUENTHBHBIX, MHEMHUYECKHX |
MHTEJUIEKTYaJIbHBIX MIPOIIECCOB.

I"apmoHU3aIys ICUX0AMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS, (POPMUPOBAHHME MO3UTHBHOTO OTHOIICHHUS K CBOEMY
"S", moBbILIEHUE YBEPEHHOCTH B ceOe, pa3BUTHE CAMOCTOSITEIbHOCTH, (POPMUPOBAHNE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS.

Pa3ButHe CHOCOOHOCTM K SMIIaTUH, CONEpPEXKHUBaHMIO; (OpMHpOBaHHE TNPOAYKTUBHBIX BHJIOB
B3aMMOOTHOIIEHUH € OKpYyXaroIlMMHU (B CEMbe, KJlacce), IMOBBIIIEHHE COLMAIbHOIO cTaTyca peOeHka B
KOJIJICKTHBE, (POPMHUPOBAHNE M PA3BUTHE HABBIKOB COI[MAILHOTO TIOBEJICHHSI.

OO0mas xapakTepucTHKa KOppeKIMoHHOro Kypca «Ilcuxosiornyeckoe pa3Burue»

[IporpaMMHO-METOANYECKHUI MaTepHall BKIIOYAET CIEAYIOIINE Pa3/eIIbl:

1./lnarnocTrka Mo3HaBaTeIbHOM chephl U IMOLMOHATILHOTO BOCIIPUSTHSL.

Koppekuus korHuTuBHBIX nporeccos "4 mo3naro mup".

PazButne sMOIMoHaNBHO-TUYHOCTHOM Chephl peOeHKa.

Pa3Butue sMonnoHaIbHO-BOJIEBOH cephl peOeHKa.

Koppekuus 1 pa3BuTHe COIMAIBHBIX U KOMMYHUKATHBHBIX YMEHHH.

Koppekius sMonnoHanbHO-THYHOCTHON cdepbl 1 oBerenus "[loznaBas cedst u aApyrux".

Koppekuust u pa3BuTHE HaBBIKOB CaMOPETYISIIIUY «5] yuych BlIaieTh COO0M».

CopepxaHue KaXJIOro pasjena MPEeACTaBICHO 0 NPHUHLIMIY OT IPOCTOro K cliokHoMmy. CHauana
npoBoAMTCS paboTa, HalpaBlIeHHas Ha pACIIMPEHHE Juana3oHa BOCHPUHMMAEMBIX OINYIIEHUH peOeHKa,
CTUMYJISIIUIO aKTUBHOCTU. 11071 aKTUBHOCTBIO MO/APa3yMEBAIOTCS NICUXUUYECKHE, (PU3NUECKUE, PEeUeBble PEaKIINU



peOeHka, HanpuUMep, SMOLMOHAIBLHO-ABUraTeIbHAsl OT3bIBUMBOCTh, KOHICHTpAIMsd BHUMAHUS, BOKanu3zauus. B
JanbHeWIeM B xoae oOydeHus: GOpMUPYIOTCS CEHCOPHO-TIEpLENTUBHBIE AecTBUSA. PeOEeHOK yunuTCs HE TOJNBKO
pacro3HaBaTh CBOM OINYIICHHS, HO M NepepadaThiBaTh MOIy4aeMyl0 MH(POPMALHUIO, YTO B OyIyIIeM OMOXKET
€My JIy4dllle OPUEHTHUPOBATHCS B OKPYKAIOILIEM MHUpE.

JlanHasi mporpaMMa COCTOMT U3 CEpPUM CHELMAIBHO OPraHU30BaHHBIX KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIMX
3aHATUN, COCTABJIEHHBIX C YUETOM YpOBHS Pa3BUTHSI JACTEH, UX BO3PACTHBIX U MHAMBHIYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH.
B xozme 3aHsATHII TpUMEHSIOTCS pasHble (OpPMBI B3aUMOJEHCTBHA C OOy4YalOIMIMMUCS, HalpaBICHHBIE Ha
peooJIeHHe WK OcllablieHne MpoOaeM B MCUXUUYECKOM U JIMYHOCTHOM Pa3BUTHUU, TAPMOHU3ALMIO JTUYHOCTH U
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOILIEHUH yJallluxcsl.

Onucanue MecTa KOPPEKIHOHHOIO Kypca B Y4eOHOM ILIaHe
Koppexkmmonnslii kypc «Ilcuxonmorndeckoe pa3BUTHE» BXOAUT B KOPPEKIHOHHO-PA3BUBAIOIIYI0 00JacTh
yuebHoro 1uiana. [Iporpamma npeanasHayeHa Juis 5-8 KJ1accoB M paccuuTana Ha 136 y4eOHBIX Yacos, o 1 gacy
B HEJIEIIIO.

[Iporpamma npenHa3zHayeHa Uit 5 Kilacca M paccuuTana Ha 34 yaca, 1o 1 gacy B HeJIelnto.
[Iporpamma npenHazHaueHa Juist 6 kjacca v paccuutana Ha 34 yaca, 1o 1 yacy B HEZIEIO.
[Iporpamma npenHa3zHadeHa Uit 7 Kjlacca U paccuntana Ha 34 daca, o 1 gacy B HeZelto.
[Iporpamma npenHa3HayeHa Ui 8 Kilacca U paccuuTaHa Ha 34 yaca, 1o 1 gacy B He/IeInIo.

IInanupyemMble THYHOCTHBIE Pe3YJIbTATHI:

Onenka 3(ppeKTUBHOCTH KOPPEKLIMOHHON MPOrpaMMbl OCYLIECTBISETCA Ha MPOTSHKEHUU BCEro y4eOHOro
roja u Bcero nepuojaa ooydenus. OneHkKa pe3ysJbTaToB IPOBOAUTCA HA HayalbHOM M 3aKIIOYUTEIBHOM 3Tame
paboThl, IPOMEKYTOUHBIE PE3YJIbTAThl OLIEHUBAIOTCA MO Pe3ysbTaTaM padoThl B KaXKA0M KJlacce:

6 no3HasamenbHol cgepe:

BBIJICJIATH HEKOTOPBIE CYIIECTBEHHBIE, OOIIME U OTIIMYUTEIBHBIE CBOMCTBA XOPOIIO 3HAKOMBIX ITPEIMETOB;

yCTaHaBJIMBATh BUJ10-POJIOBbIE OTHOILIEHUS NIPEIMETOB;

Jienath npocTeiiimye 00001eH s, CpaBHUBATh, KIacCU(UIIMPOBATh HA HATJISAHOM MaTepuase;

MI0JIb30BATHCS 3HAKAMM, CUMBOJIAMH, TIPEIMETAMHU-3aMECTUTEIISIMUY;

YUTaTh; MMCATh; BBIMOIHITH apu(PpMETHUECKHUE JeHCTBUS;

HaOJI01aTh MO/ PYKOBOJCTBOM B3pOCIIOTO 3a MPEeIMETaMU U SBICHUSIMH OKPY>KaroLlel 1elCTBUTENbHOCTH;

paboTaTh ¢ HECIOKHOMU IO COJIEPYKAHUIO U CTPYKTYpe HHPOPMAIIUEH;

8 KOMMYHUKAmMueHoti cghepe:

BCTyNaTh B KOHTakT W paboTaTb B KOJUIEKTUBE (Yy4HUTEIb—yYEHUK, YUYEHHUK—YUYEHUK, YUEHHK—KJacc,
yUUTENIb—KJIacc);

UCIIOJIb30BaTh MPUHATHIE PUTYaJbl COLIMATBHOTO B3aUMOJIEHCTBUS C OJJHOKJIIACCHUKAMU U YUUTENIEM;

oOpamiaTbcs 3a MOMOLIBIO M IPUHUMATh [TOMOIIIb;

COTPYIHUYATDH C B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMH B Pa3HBIX COLIMATIBHBIX CUTYaIUsX;

JIOTOBAapUBATHCS M U3MEHATh CBOE MOBE/IEHUE B COOTBETCTBUU C OOBEKTUBHBIM MHEHHEM OOJIBIIMHCTBA B
KOH(JIMKTHBIX WJIM MHBIX CUTYalMsIX B3aUMOJICHCTBHSI C OKPYKAIOIINMH;

OpPUEHTHPOBATHCS B CHIEKTpE Mpodeccui;

dbopMUpOBaTh YCTAaHOBKM Ha 0O€30MAacHBIH, 310pOBBIA 00pa3 KU3HU, HAIMYME MOTHBALIUU K TPy1y, paboTe
Ha pe3yJbTar, 0epeKHOMY OTHOILIEHHUIO K MaTePUATIbHBIM U JYXOBHBIM IIEHHOCTSIM:

8 IMOYUOHAILHO-6071€601 Cghepe:

BBINJIECKMBATh THEB B IpuemiieMoit popme, a He (PU3NIECKOH arpeccuei;

aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATH OKPY>KAIOIIYIO AEMCTBUTEIHLHOCTD U CAMOI0 ce0s;

J0OpO’KEeNaTeNIbHO OTHOCUTBCS, CONIEPEXKHUBATh, KOHCTPYKTUBHO B3aMMOEHCTBOBATH C JIFOJAbMU;

COYYBCTBOBATh JPYI'MM, CBOUM CBEPCTHUKAM, B3POCIIBIM U KUBOMY MUDY.



CoaepxxaHue KOPPeKIMOHHOT0 Kypca

[IporpaMma COCTOUT U3 COCTOUT U3 IIECTH B3aMMOCBS3aHHBIX 3TAIOB:

JluarHocTuka TMNO3HABaTeJbHOH c¢epbl H 3MOUMOHAJIBLHOrO BOCHpUATHA. Bkimtowaer B cels
JTUArHOCTUKY MHTEJUIEKTYaJIbHOTO U TCUXOAMOLMOHAIBHOTO DPAa3BUTHS, OOYyYaromerocss ¢ YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBIO, YPOBEHb BKIIIOUEHHOCTH B OOLIETPYIIIOBYIO JAESTEIBHOCTD.

Koppeknusi KOTHUTHUBHBIX mponeccoB. PazButue BHHUMaHMs, NamsITH, MblinuieHus. [IpuoOperenue
3HaHUH 00 OKpyXaromed JeCTBUTENBHOCTH, CHOCOOCTBYIOIIMX —YIIYYIICHHIO COLMAIBHBIX HAaBBIKOB.
dopmMupoBaHuEe YMEHHSI MPABUIBLHO U MOCIEI0BATENIbHO U3JIaraTh CBOM MBICIH, COOJII0/Ias MpaBuia MOCTPOSHUS
cooOiieHus. CTaHOBIEHUE NOHATUHHOIO annapara U OCHOBHBIX MBICIUTENIBHBIX ONEpallvii: aHajlu3a, CUHTE3a,
cpaBHEeHHUs U 00001eHus. Paciimpenne cioBapHoro 3anaca. Pa3Butue BHyTpeHHeEro IjiaHa AeicTBuil. PazBurue
IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPHUSTHS M BOOOPAKEHHS.

Pa3BuTHe 3>MONMOHAJLHO-JIMYHOCTHOH cdepbl pedeHka. 3HAKOMCTBO € MNpUEMAMHU TICUXHWYECKOM
camoperymsinud. OOydeHue oOcHOBaM camoperyiasinuu. OpHEHTHpPOBKAa B 3MOIMOHAIBHBIX COCTOSHHUSX.
Unentuduxamus uvyBcTtB. DopMupoBaHHE yMEHHs HACHTU(UUIUPOBATH COOCTBEHHBIE HSMOIMOHAIBHBIC
cocrosiHus. BocnuTaHue 4yBCTBa OTBETCTBEHHOCTH M J10JIra. 3HAKOMCTBO C IOHSITUEM «CTPECC», «BpPEIHbBIC
IpUBBIYKKY». BocnuTaHne HaBBIKOB KyJIBTYPHOTO TIOBEICHUSI.

Pa3BuTne 3MouMoHAIBbHO-BOJIeBOI cdepbl pedeHka. DopMmupoBaHue MOHATHA O TOM, YTO BCE JIIOJIU
pa3Hble W HMMEIOT CBOM XapakTep. Pa3BuThe aJeKBAaTHOTO OTHOUICHHS K JPYrOMYy 4YEJOBEKY, YCBOCHHE
COLIMATILHO-TIPHEMJIEMBIX HOpM MoBeAeHus. DopMupoBaHHe YMEHHUS OMPENENATh JTUYHOCTHBIC YEPThI APYTHUX
JIOJIEH.

Koppeknusi u pa3BuTie COUMAJIbHBIX U KOMMYHUKATHBHBIX yMeHHi. DopMmupoBaHne OCO3HAHUA
camoro cedsi U OIpeneseHHs] CBOEro BHYTpeHHero mupa. dopmupoBaHHEe yMEHMSI ONPEICIIUTH JIMYHOCTHBIE
4yepThl JpYrux Jrojeil. PackpbiTHe KadyecTB, HEOOXOAUMBIX [UIsi AKTHUBHOTO OOIIEHUsA. 3HAKOMCTBO C
IPUHLIMIIAMHU XOPOLIETo ciyllanus. Pacmupenue npeacrasieHuil o criocodax camoananusa. OTcrauBanue cBoei
TOUYKH 3PEHHUS U apTryMEHTAIUH.

Koppexuust U pa3BuTHe IMOLMOHAJIBbHO-INYHOCTHOMI chepnl "IIpodeccuonanbHoe
camoonpenejenue». Passutue npodeccuoHanbHONW 3pefocT M HHTEpeca K CaMOMO3HAHMIO. AKTyalu3alus
3HAHUW O Mpo(ecCHOHATLHOM CaMOONPECIICHUN. Y4YeT MEIUIUHCKUX IPOTHBONOKAa3aHUNM Ipu BHIOOpE
npodeccuu. JInuHOCTHBIE 0OCOOEHHOCTU U BbIOOp nMpodeccuu. PazBuTre anekBaTHONW CaMOOLIEHKH U MHTepeca K
CaMOIIO3HaHUI0. AKTyalu3alusi 3HaHMH O crocobax M MyTsAX moiydeHus mnpodeccun. PopmupoBaHue u
pa3BUTHE HaBBIKOB caMOno3HaHus. O6001eHre 3HaHUH 0 TPO(heCcCHOHAIEHOM CaMOOIIpEIEJIEHUH.

TemaTndeckoe NJIAHUPOBAHUE
¢ onpeaejieHUeM OCHOBHBIX BU/I0B Y4eOHOH J1eATeJIbHOCTH

5 kuaace
KoJu-Bo .

Ne i/m Ha3zBanue pasaenoB YACOB Buabl yueOHoii 1eATEIbHOCTH

1 JAmarnocruka 2 BrinosiHEHUE TECTOBBIX 3aIaHUM 10
MO3HABATEJbHOM cepbl U OIIPEAEIICHUIO YPOBHS pa3BUTHS
3MOLMOHAJIBHOI0 KOTHUTUBHOM CQEpbI, ONPEIEIECHUIO
BOCIIPUSITHSA COLIMAJIbHO-TMYHOCTHOTO ¥ 3MOLIMOHAJIBHOTO

pa3BUTHA B Hayasie 00y4eHus

2 Koppexkuusi KOTHUTHBHBIX 15
npoueccos " no3naro
Ml/lp"

2.1 Koppekuus u pazsutue 4 CocpenoraunBaer CO3HaHHME HA
BHHUMAaHUS U €T0 CBOWCTB. OIIPEAEIEHHBIX MPEAMETAX WIN SBICHUAX
Pa3BuTHe npousBoIbHOCTH MIPH OJHOBPEMEHHOM OTBJIEYEHUH OT JIPYTHX.
NICUXUUYECKUX MPOLIECCOB




2.2 "Koppekuust u pazpurue 4 O6o006m1aer u KaccuPpUUUPyeT 0OBEKTHI,
MBIIICHUS U BBIJIETISIET CYIIECTBEHHBIE PU3HAKH.
MBICIMTEIBHBIX OMEPAIUil.

Pa3BuTHe BHyTpeHHETrO
IU1aHa aeucTBuin"

2.3 "Koppekuus u pazpurue 4 Pa3BuBaeT ci1yX0OBYIO U 3pUTEIIBHYIO I1AMSATh,
namsitu. OOyueHue 3aIlOMUHAIOT O0JIBINOI 110 00BEMyY MaTepua,
npuémMam 3arnoMuHaHus" a IIOTOM €ro BOCHPOU3BOJIUT.

24 "Koppekuus u pa3putue 3 BocnpuHumaeT KOHTYpPBI PEIMETOB,
BOCTIPHUSTHS U LEJIOCTHOCTD MPEMETa, YIUTCS
BooOpakeHus". OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE,

pa3BUBaAET BOOOpaKECHHUE.

3 Pa3BuTHe YMOLIMOHAJIBLHO- 15
JIMYHOCTHOM cepsl
pedeHka

3.1 "Vaumcs BUIETh IpyT 3 Haunnaer BuneTh Xapaktep U HIOHUMATh
npyra" JPYTUX JIIOJIEN C UCTIOIb30BaHUEM

doTtorpaduu npyse, moaei Apyrux pac,
KUBOTHBIX

3.2 "OTOT cTpaHHBIN B3pOCIIBIi 2 dopmupyeT ymMeHus BUAECTh U IOHUMATh
Mup" B3POCIIBIX, KOTOPBIE OKPYKaIOT peOeHKa

4yepe3 MOHUMAaHNUE CEMBH.
3.3 "danTazus xapakTepon" 3 ®opMUpYET YMEHUE ONIPENETUTD
JMYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX JTIO/ICH.
Brinonnser ynpaxHeHue Ha nepeaavy
BHYTPEHHHUX YEepT XapaKTepa yepe3
BbIpa3uTeNbHbIe M03bl. COMOCTaBIsAET
pa3IMyHbIE YEPTHI XapaKTepa
3.4 "YMmenue BnageTs coboi” 4 BoinonHsieT ynpakHeHuUs: Ha CHITHE
HaINpsKEHUs U BXOXKICHUE B COCTOSTHHE
pacciiabJIEeHHOCTH, Ha OCO3HAHUE TEJIECHBIX
OLIYIIEHUH, Ha yMEHHUE PEeryIUpoBaTh U
KOHTPOJIMPOBATH CBOE TIOBEJICHHE

35 «KynbTypa obmenus» 3 BoinonuHsier ynpakHeHus1, HalpaBjIeHHbIE Ha
(hopMupoBaHHE TOHATHIA OOIIIEHUE U €T
BHUJIOB.

4 IToBTOpHOE TecTHPOBaHHE 2 Juarnocruka aereu s BeinosHeHue

TECTOBBIX 3a/IaHUH TI0 OTPEACIICHUIO YPOBHS
pa3BUTUS KOTHUTUBHOMN CQephl,
OTIPEIEIICHUIO COITUATEHO-TMYHOCTHOTO H
AMOIIMOHAIBHOTO PA3BUTHS B KOHIIE
oOydeHus

Hroro: 34 yaca




6 KJaacce

Koxa-Bo .

Ne i/m Ha3Banue pasaesnoB YACOB Buabl yueOHoiIl 1eATeIbHOCTH

1 JAunarnocruka 2 BrinosiHEHUE TECTOBBIX 3aIaHUI 110
MO03HABATEJILHOM cepbl U OIIPEJICJIEHUIO YPOBHS Pa3BUTHUSA
3MOLMOHAJIBHOIO KOTHUTHBHOH c(pepbl, ONpeaeTICHUIO
BOCIIPUATHS COLMAJIBHO-TMYHOCTHOI'O ¥ SMOLIMOHAIBHOIO

pa3BUTHA B Havyasie 00y4eHus

2 Koppeknusi KOTHUTHBHBIX 14
npoueccos " no3naro
Ml/lp"

2.1 "Koppekuus u pa3putue 3 CocpenoTaynBaeT CO3HaHUE Ha
BHHUMaHUS U €T0 CBOWCTB. OIpeEIIEHHBIX NPEAMETAX WIN SBICHUIX
Pa3Butue nponsBoiIbHOCTH [IpU OJHOBPEMEHHOM OTBJICUEHHH OT JPYTHX.
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB". BoinonHseT ynpaxHeHuUs: Ha pa3BUTHE

IPOM3BOJLHOIO BHUMAHUS.

2.2 "Koppekuus u pa3Butue 4 O6061maet u knaccuuuupyer 0ObHEKTHI,
MBILUICHUS 1 BBIJIETISIET CYIIECTBEHHBIE IPU3HAKH.
MBICIMTENbHBIX ONEpaluil. BeinonHser ynpaxHeHus Ha pa3BUTHE
PasButne BHyTpeHHETO CIIOCOOHOCTH CHCTEMaTU3aluu OOBEKTOB U
miaHa neucTeun’ uHdopmanuu.

2.3 "Koppekuus u pazpurue 4 PasBuBaeT ciryX0BYIO U 3pUTEIIBHYIO ITAMSATh,
namsatu. OOyueHue 3arOMHMHaeT 0OJIbIION 10 00BEMY MaTepua,
npuéMam 3aroMuHaHus". a IIOTOM €ro BOCIIPOM3BOJINUT.

2.4 "Koppekuus u pazpurue 3 BocnpuHrMaet KOHTYpBI IPEAMETOB,
BOCTIPUATHS U LEJIOCTHOCTD NIPEAMETA, YUUTCS
BooOpakeHus". OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE,

pa3BuBaeT BooOpakeHue. BoinomiHser
yIpaKHEHHsI HA pa3BUTHE BHUMAHUS U
3pUTENBHOTO BOCIIPUATHS.
3 Pa3zBuTHE IMOIIMOHAILHO- 16
B0JIeBOH cepbl pedeHKa
3.1 "[Tanutpa xapakTepos". 3 BelinonnseT ynpaxXHeHUs Ha COIIOCTABIICHUE
Pa3IMYHbIX YepT XapaKTepa U aJIeKBaTHOU
CaMOOLICHKH.

3.2 "Yro takoe Bosid " 3 Beinonnser ynpaxxHeHus Ha paCKpbITUE
BOJIEBBIX BO3MOKHOCTEH.

3.3 "VMeHue BiageTb coooi " 4 BeinonHseT ynpakHeHus1, HalpaBJICHHbIE HA
CHSTHE HANpsHKSHUS ¥ BXOXKJICHUE B
COCTOSIHUE pacciabIeHHOCTH

3.4 «Yro Takoe oOuIeHNUE. 3 BeinonHseT ynpakHeHus1, HalpaBJICHHbIE HA

Kynbrypa obienus.» (¢hopMupoBaHHE MTOHATHI OOILIIEHUE U €r0
BUJIOB, a TAKXe MPABUIILHOTO MIOBEACHHUS B
Pa3IMYHBIX OBITOBBIX CHTYAIUsX.
3.5 «YMeHue CoTpyaHNYATh» 3 BoinonHsieT ynpakHeHus1, pa3BUBaIOLIIe




YMEHHUE COTPYIHUYATh U BBIpAXKaTh HHTEPEC,
BHUMaHUe. TpeHupyeT HaBbIKH
COTpyAHNYECTBA U 3((HEKTUBHOTO OOIICHUS
COCPEIOTOUYCHHOCTh

4 IloBTOpHOE TECTHUPOBaHUE 2 BrinosHeHue TecTOBBIX 3aaHUM 110
OIIPECIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHL
KOTHUTHBHOH c(epbl, ONpeaeTIeHUIO
COLIMATIbHO-TMYHOCTHOI'O ¥ 3MOLMOHAJILHOTO
pa3BUTHA B KOHLIE O0yUeHUs

Hroro: 34 yaca

7 Kaacc

Ne n/m HasBanmue pa3nesion I'(l(:;;o Bujbl yueOHOM qeATeJILHOCTH

1 JlmarHocruka 2 BrimoaHeHue TeCTOBBIX 3aJlaHUM 110
N03HABATEJbHOM chepbl U OIIPEACIICHUIO YPOBHS Pa3BUTUS
3MOILMOHAJIBHOTO KOTHUTHBHOH c(epbl, OnpeaeIeHHIO
BOCIIPUSITUSA COLIMAJIbHO-TMYHOCTHOI'O ¥ 3MOLMOHAJILHOTO

pa3BUTHS B Hauase o0y4eHUs

2 Koppeknusi KOrTHUTHBHBIX 15
npoueccos " no3naro
Ml/lp"

2.1 "Koppekuusi BHUMaHuUs U 3 CocpenoraunBaer CO3HaHHE HA
ero cBoicra. Pa3sutue ONPEIECICHHBIX IIPEAMETAX WUJIU SIBICHUSAX
IIPOU3BOJILHOCTU IIPU OTHOBPEMEHHOM OTBJICYEHUH OT
MICUXUYECKUX TPOIECCOoB". JNpyrux. BeinonHsier ynpaxxHeHus Ha

pa3BUTHE IPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS.

2.2 "Koppekuust MbIIIIEHUS U 3 O6061maer u knaccuuuupyer 0ObEKTHI,
MBICIIUTENBHBIX OIEpaLUi. BBIJIETISIET CYIIECTBEHHBIE IPU3HAKH.
Pa3BuTHe BHyTpeHHETO BoinonHsieT ynpakHeHuUs: Ha pa3BUTHE
IIaHa JeicTBUi" CMOCOOHOCTH CUCTEMAaTU3aIlUH OOBEKTOB U

nH(popmManuu.

2.3 "Koppekuust mamsru. 3 Pa3BuBaeT ciyxoByl0 U 3pUTENbHYIO AMSTh,
OOyuenue nmpuémam 3arOMHMHaeT 0OJIBIION 10 00BEMY MaTepHa,
3arnoMuHaHus'". a IOTOM €ro BOCIIPOU3BOJINUT.

2.4 "Koppekuus Bocipusatus'. 2 BocnpuHrMaeT KOHTYpBI IPEAMETOB,

LEJIOCTHOCTD MIPEIMETA, YUUTCA
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE,
pa3BUBaeT BooOpaxkeHue. BrimonHser
yIpaXHEeHHs Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U
3pUTENBHOTO BOCIIPUSATHS.

2.5 "Penakcarus - 2 OOy4aeTcs HaBBIKaM CaMOPETYIISIIIHH.
HarpsbkeHue" BeinonHseT apIxaTenbHbIe yIPaKHEHNS,

YIIpa’)KHCHUA Ha pClIaKCallUto.




2.6 "Pa3zButue pedIieKCuBHBIX 2 dopmupyeT pedieKCUBHbBIE HABBIKH,

HaBBIKOB" CIOCOOCTBYIOIINE TICUXUISCKOMY U
JUYHOCTHOMY POCTY, BBIIIOJIHSET
yIpa)KHEHHsI Ha pa3BUTHE
c(hOpMHUPOBAHHOCTH JICHCTBUN aHATN3a U
OCO3HaHHOCTb c1I0c00a perIeHus

3 Koppexuus u passurue 15
COLMAJIbHBIX U
KOMMYHHKAaTHBHBIX
yMeHu it

3.1 OcBoenue mpuémMoB 2 BrimonHseT ynpaxxHeHUs Ha yMEHUE
aKTUBHOTO OOmmeHus "5 u OTIPENICNIUTh JINYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX
npyrue" J0/IeH, mepeaady BHYyTPEHHUX YepT

XapakTepa uepe3 Bblpa3uTeNbHbIE M03bI,
YMEHUH pacro3HaBaTh SMOLIMOHAILHOE
COCTOSIHUE 110 MUMHUKE.

3.2 PackpbITHE KadyecTs, 2 BeinonHser ynpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE
HEOOXOAUMBIX JUIS MUMHYECKUX JABHKECHHIA, pAa3BUTHE
aKTUBHOI'O OOIIEHUS KOMMYHHKAaTHBHBIX HaBBIKOB.

"Kaxkoit 51 u xakue apyrue"

3.3 3HaKOMCTBO C PUHIUIIAMU 2 Brmonaser ynpaxHeHnus Ha popMupoBaHue
xopouero ciymanus " HaBBIKOB aKTMBHOI'O CIyLIaHMUS.
ciymaio"

3.4 Pacmupenue 2 Brmonaser ynpaxHeHnus Ha popMupoBaHue
IpeJCTaBIeHU 0 criocobax YMEHUH aHaIU3UPOBATH CBOU MOCTYIIKHU U
camoananusa "Kaxoe YMEHHMSI Ha OCHOBE CaMOaHaJIN3a IPUHATh
pelieHne BepHo" BEPHOE PELICHHUE.

35 OTtcrauBaHue CBOEH TOUKHU 2 BoinonHsieT ynpakHeHuUs: Ha pa3BUTHE
3pEHMsI U apryMEHTaluu YMEHUH BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHUE U
"Mo¢€ muenue" apryMEHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3PECHUS.

3.6 YcTpaneHnue 6aprepoB 2 Pabora ¢ Tabnureit 6apbepsl OOIIECHUS.
obmmenus "S + Tor" VYipaxHeHus, HalIPaBJICHHbIC HA

npeoioeHue 6apbepoB OOIIEHNUS.

3.7 "Crunu obmenus” 1 3anonHseT TabauIbl pa3Hble CTUIIH
o01IeHus. Y4acTByeT B pa3bIrpbIBaHHE
3TIOZI0B Oeceibl

3.8 HaBbiku coBMecTHOM 1 BeinonnseT ynpaxHeHus Ha pa3BUTHE
pabotbl. KoMmmyHUKaTHBHAS HaBBIKM COBMECTHON pabOTHI.
urpa "IlyremecrBue Ha
BO3yLLIHOM Iuape".

3.9 "KoH(pauKThI 1 criocoOb! uX 1 OTtpabaTbiBaeT HaBbIKU HEKOH(IUKTHOTO
pazpemenus”. OtpaboTka MOBEACHUSA
HABbIKOB HEKOH(JIMKTHOTO
MIOBE/ICHHUS.

4 IloBTOpHOE TEeCcTUPOBaHUE 2 BrinonHeHue TecTOBBIX 3aaHUM 110

ONPCACIICHUIO YPOBHS PA3BUTHUA




KOTHUTHBHOH c(epbl, ONpeaeTIeHUIO
COLMAJIBHO-TMYHOCTHOI'O ¥ SMOLIMOHAIBHOIO
pa3BUTHA B KOHLIE O0yUeHUs

Hroro: 34 yaca

8 kuace

Ne n/m Ha3Banue pasaesnoB If::z;:;o Buabl yueOHoil 1eATeIbHOCTH

1 JIlnarnoctuka 2 BrImmosiHeHHE TECTOBBIX 3aJaHUH 110
NMO3HABATEJbHOI cdepbl U OIIPE/ICIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHL
IMOLHMOHAJIBHOTO KOTHUTHUBHOM C(epbl, ONPEIEICHUIO
BOCHPHUSATHUS COLIMAJIbHO-TTMYHOCTHOI'O ¥ 3MOLMOHAJILHOTO

pa3BUTHUS B HaUaJIe OOyUCHHS

2 Koppeknusi KOrTHUTHBHBIX 9
npoueccos " no3naro
Ml/lp"

2.1 "Koppekuust u pa3Butue 2 CocpenoraunBaer CO3HaHHE HA
BHHMAaHUS U €r0 CBOMCTBA. OTIPEJICTICHHBIX MTPEAMETAaX UITU SBICHUAX
Pa3BuTHe npou3BoILHOCTH IpU OJJHOBPEMEHHOM OTBIICYEHUU OT
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB". Ipyrux. BeImogHsSET yrpaxxHEeHUs Ha

pa3BUTHE IPOU3BOIHHOTO BHUMAHUSI.

2.2 "Koppekuust u pa3Butue 3 O6061mmaer u k1accuuuupyer 0OBEKTHI,
MBIIUICHUS U BBIJICJISICT CYIICCTBEHHBIE MPU3HAKH.
MBICJIUTENIbHBIX ONEepalni. BrinonnseT ynpaxHeHus Ha pa3BUTHE
PasButne BHyTpeHHETO CIIOCOOHOCTH CHCTEMaTU3aluu 00BEKTOB U
rJaHa aercTBuit” nH(pOpMaIIUH.

2.3 "Koppekuus u pazpurue 3 Pa3BuBaeT ciyxoByl0 U 3pUTENbHYIO AMSTh,
namsitu. OOyueHue 3arMoMUHaET OOJIBIION 10 00beMy MaTepHall,
npuémMaM 3aroMUHAHUS". a IOTOM €ro BOCHPOU3BOJIUT.

2.4 "Koppekuus u pazpurue 1 BocnpuHrMaeT KOHTYpBI IPEAMETOB,
BOCIIpUATHUA". LEJIOCTHOCTh MPEAMETA, YUUTCS

OPUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTRE,
pa3BuBaeT BooOpakeHue. BrimonHser
YIpaKHEHHS Ha pa3BUTHE BHUMAHUS U
3pUTENBHOTO BOCIIPUSTHSI.

3 Koppexuus 10
3MOIMOHAJIBHO-

JIMYHOCTHOM cdepbl
nosenenus "[losnaBas
ce0s1 u apyrux"
3.1 "4 - ato s1! 3nato nu 51 ceds"” 2 BrimonnseT ynpaxHeHus Ha GopMUpOBaHUE

Y pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEN K CAMOTIO3HAHHUIO,
OCO3HaHUE CBOEU JIMYHOU

YHUKAJIBHOCTU




3.2 "SI TeOs moHuMaro". 2 BrinonHseT ynpakxHEeHUs: Ha pa3BUTHE
Pa3BuTHe yyBcTBa SMIATHH. HaBbIKOB SMITaTUH.
[Ipuser, kak TBOU neina?
3.3 " 1 Tel. YeM MbI TOXO0XH". 1 Beinonnser ynpaxHeHus Ha pa3BUTHE
HABBIKOB CaMOaHaJIN3a U
HaOIIOAATEBHOCTH.
3.4 "KTo TBOM HacToOAIMIA 1 BrinoniHseT ynpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE
apyr" yYMEHUS LEHUTh U YBaXaTb APY3€EH,
HAXOJUTb MOJIOKUTEIbHBIE CTOPOHBI
JMYHOCTH B OKPYKAIOLINX
3.5 "SI yuych BrageTh coboit". 2 BoinonHseT npIxareiabHble YIPa)KHEHUS,
OcHOBBI caMOperyJIALun yIpaXHEHHsI Ha peslaKCcalllio, YIIPaKHEHHUS,
HaIlpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX
OLLYILIEHUH, CBSI3aHHBIN C HANPSHKEHUE U
paccnabienueM
3.6 "[loBenenue u KyiabTypa 2 Y4uTcsi BEKIMBO TOBOPHUTH, Pa3BUBACT
yYMEHHE HavaTh, MOAJEPKaTh U BECTU
pasroBop.
4 Koppeknusi u pa3Burue 11
COLMAIbHBIX H
KOMMYHUKATHBHBIX
yMeHu#
OcBoeHue mpuéMoB 2 BrinonHsieT ynpakHeHus: Ha YMEHUE
aKTUBHOTO OOImeHus "5 u OTIPEICNIUTh JINYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX
41 npyrue" Jr0/IeH, epeadyy BHyTPEHHHUX YepT
o XapakTepa uepe3 Bblpa3uTeNbHbIE MO3bI,
YMEHUH pacro3HaBaTh SMOLIMOHAILHOE
COCTOSIHUE 110 MUMHUKE.
PackpeiTHe KadecTs, 1 BrImonHseT ynpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE
49 HEOOXOAUMBIX JUIs MUMHMYECKHX JABUKCHHUN, pa3BUTHE
o aKTUBHOT'O OOIIEHHUS KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB.
"Kakoii 1 n xakue gpyrue”
3HAaKOMCTBO C IPUHLIUIIAMU 1 Brimonnser ynpaxHeHus Ha popMUpOBaHUe
4.3. xopouuero ciymanus " HAaBBIKOB AKTUBHOI'O CIIYILIAHHUS.
ciymar"
OTcrauBaHue CBOEH TOUKU 1 BrinonHseT ynpaxxHeHus Ha pa3BUTHE
4.4, 3pEHHSI U apTyMEHTaIluU YMEHUH BBICKA3bIBaTh CBOC MHEHHUE U
"Moé€ muenue" apryMEHTUPOBATH CBOIO TOUYKY 3PEHUS.
Ycrpanenue 6apbepoB 1 Pabota c Tabnurieir 6aprepbl OOIICHUS.
4.5 obmmenwus "5 + Trr" YpakHeHus1, HalpaBJICHHbIE HA
npeoioIeHue 6apbepoB OOIIEHNUS.
"Ctnnn o61enus” 1 3anonHsAeT TaOHIIbl pa3HbIE CTHIIH
4.6 o01IeHus. Y4acTByeT B pa3bIrpbIBaHHE
3TIOOB Oece bl
4.7 HaBbiku coBmecTHOM 1 BrinonHseT ynpaxxHeHUs Ha pa3BUTHE




pabotbsl. KoMMyHUKaTHBHAS HaBBIKH COBMECTHON pabOTHI.
urpa "[lyremecTBeHHUKI»

"KoH(pIHUKTHI 1 c1TOCOOBI UX 3 OTtpabarbiBaeT HaBBIKM HEKOH(IUKTHOTO
48 pazpemenus”. OTpaboTka MTOBEICHUS
' HABBIKOB HEKOH(IJIMKTHOTO
MTOBE/ICHHUS.
5 IToBTOpPHOE TECTUPOBAHME 2 BrinonHenue TeCTOBBIX 3aJaHUM 110

OIIPE/ICIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS

Pa3BUTHUA B KOHIIC 06y‘leHHH

KOTHUTHUBHOU C(epbl, ONPEIEICHUIO
COIMAIBHO-TUYHOCTHOT'O U HIMOIIMOHAIILHOT'O

Hroro: 34 yaca

TemaTudeckoe IJIAHUPOBAHHUE

5 kurace
Koxa-Bo
Nen/m Tema ypoka
4acos

JIMarHoCcTHKAa NO3HABATEeNAbHOM c(pepbl H IMOLMOHATBHOIO BOCIIPHATHS 2
Hccnenoanue mpimieHus (TecT «4 MAITHAN) 1
Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKIY (MCCIICI0BAHUE BOCTIPUSATHUS )
Tect «3anmoMHM KapTUHKW (MCCIIEIOBAaHUE ITAMSTH)
Tect «KoppekTypHas npoba»
Tect «IlocnenoBareabHOCTh COOBITUI (MCCIEIOBaHUE BOCTIPUSTHS) 1
Uccnenoanue namsaru (tect «10 criosy)
Tect Ha y3naBanue Korana
Koppexnuusi kKorHUTUBHBIX npoueccos " mosnar mup" 15
Koppexyus u pazeumue snumanus u e2o ceovcms. Pazeumue 0
NPOU3E0TbHOCMU NCUXUYECKUX NPOYECCO8
Pa3BuTtue 3purenbHoro BHuManus: «I'paduueckuii quktanT». Pazputue
npou3BosibHOro BHUManus: «lngpoBkay, «IlepemnieTeHHbIe TMHUN. 1
Pazutue cnyxoBoro BHuManus «IIlumm u ciymiaiiy, «3anpenieHHoe
IBUXKEHHE», «YTO N3MEHMIIOCH?)
Urpa Ha npousBoibHOE BHUMaHuE «4 ctuxumn» «@Ppaza B udpax». Pazpurue
3pUTENbHOrO BHUMaHUs «Haian paznuuus Mexay kapTuHKammy, «Hanau 1
cioBay, «[1ludposkay, «I[londepu mapy».
PasButre cayxoBoro BHUMaHus urpa «XJonok». Pa3Butue npon3BoIbHOIO

1

BHuMaHuA «[lepererennsie TuHUN», «CKIeeHHbIE clloBay, «Iloadepu
napy». Passutue ycroitunoctn BHUManus «Koppekropy. YnpaxHenue




«PucyHOK Ha ciryx».

VYnpaxuenue «'paduueckuii nukrant». Urpa «Uto nuamenunocs?». Pazsutue
IIPOU3BOJILHOIO BHUMAHUA «CIPSITAHHOE CIOBO». 3PUTEIbHOEC BHUMAHNE
«CpaBHH KapTHHKNY, «Ckonupyii purypsi», «Koppektop», «3epkanoy.

"Koppexyus u pazsumue mMbluLieHUs: U MbICIUMENbHbIX onepayuil. Pazeumue
8HYmMpeHHe20 niana oeucmeuu’”

PazButue criocobHocTr 06001maTh U KiacCu(UIUpoOBaTh OOBEKTHI
«Knaccuduxauusy». PazButie 10ruueckoro MplnieHus «3aaayu ¢
JIOTUYECKUM KBajpaTomy». YnpaxHeHnue «Hainu numnee ciosoy». Pazsurue
CIOCOOHOCTH BBIIEIATH CYLIECTBEHHbIE NPU3HAKU «I JTaBHBIE CIIOBaY.
VYnpaxknenue «CMbICIIOBbIE COOTHECEHUS» C OIIOPON Ha 3pUTEIIbHBIN PSII.
Pa3BuTHe 10rn4ecKoro MpIIIJICHNS, AaHATUTHYECKOM nesTenbHocTH «Ppasa
u3 3 cnoB». PazButre ruOKOCTH MBILUIEHUS «AHAarpaMMbD».

PasButne criocoOHOCTH crcTeMaTH3anuy 00BEKTOB M HH(OpMAIUN
«ITonGepu 3amnaTky K KOBpUKY», «Omnpenenn nopsaok». Pazsutue
CTIIOCOOHOCTH BBIICIISTH CYIIECTBEHHBIE TPU3HAKU «[ JTaBHBIE CTIOBaY,
«Knaccuduxanuusy». Pazputue abcrpaktHoro mMliiuieHus «IlocaoBuib».
PazButue ypoBHs 0000meHus U 0TBICUeHHS «VICKITIOUSHHE JIUITHETOY,
«IIponomxu psaa». PazButre ruOKocTu MbIIIICHUS «AHArpaMMbl»,
«PeOychb».

YnpaxHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY C OTIOPOM Ha 3pUTENbHBIN psija. PazBurue
JIOTUYECKOTO MBIIIICHHS «3a1a4M ¢ JIOTHYESCKUM KBajpaTomy». Pa3Butue
CIOCOOHOCTH aHaan3a U cuHTe3a «CpaBHH cloBay. Pa3BuTre aHalin3a
OTHOIIECHUS OHATHHN «AHaornm». Passurue criocobHocTr 00001aTh U
kinaccuduiupoBarb 00bekThl «Kiaccuduxarusy. Pa3purne ruOkoctu
MbInIeHus «I1ocIoBUIBDY.

Vnpaxsaenue «CMbICIOBbIE COOTHECEHHS» C OIIOPOM Ha 3pUTEIbHBIN s,
Pa3BuTHE 10rMYeCKOro MBIIUICHH, aHAIUTUYECKON AesTenbHOCTH «Ppasa
u3 3 cnoB». PazButre ruOkocTy MbllUIeHNs «AHarpaMMbl». Pa3Butue
YMEHUS JEHUCTBOBATS 110 TUIAHY. «BBIMOIHAN 110 IOPAIKY.

"Koppexyus u pazsumue namsamu. OoyueHue npuémam 3anomunanus"

PazButue cnyxoBoil namstu urpa «Kakoe cnoBo noropsiercsa?», «10 cioBy.
PazButue 3putenbHOl mamsaTH - «3anlOMHH Mapbl KapTUHOK». Mrpa «UTto
MU3MEHUIOCH?», «MOM yTh OT JOMa /10 IIKOJIBD».

Pa3ButHe 3purenbHON namMiaTH «3artoMHU KapTUHKW». Urpa «Ilukrorpamma.
Passutne cayxoBoil mamsatu «llapsl cioB». Urpa «3anpenieHHoe IBHXKEHHUE.

PazBuTue 3puTeNbHON NAMATH C UCITOIB30BaHUEM KapTUHOK «YUTO
U3MEeHUIIOCh?». YpaxkHenus «Kaxmaomy ®KUBOTHOMY cBoe MecTo». Pabora ¢
MHEMOTAOIUIIAMH U CKa3KaMH.

Passutne cnyxoBoit namsitu «llapsl cinoB», 3aniOMHM CJI0Ba U TOBTOPWY,
pabota ¢ TekcToM «3UMHsIS cKka3kay. rpa «CHeXXHBIM KOM», «ByKBBI
320y THITACH Y.

"Koppexyus u pazeumue socnpusamus u 6000pasicenus”.




PasBurtue BoctpusaTus koHTypa npeameroB «Kontypei». Pabora mo
BOCIPHATHIO LieJaocTHOCTH Ipenmerta «llaszmen. Pazsutue
IIPOCTPAHCTBEHHOI'0 BOCpUATH - Urpa «lIpaBo - 1eBo, Bepx-Hu3». Passurue
BOoOOpaxkeHus «Jlopucyil KapTUHKY»

Pa3BuTHe BHUMaHUS U 3pUTENbHOTO BoctipusaTus «Jlabupunr» «Haiiau na
KapTUHKE (parMeHThl n300paxenus». Pazpurue BooOpakenus «CoennHu
TOUKHNY», «Pacckaku UCTOPHIO IO KapTUHKaM», «J{opucyii )KUBOTHOEY.
Kaptunku «Henenuusn.

PasButHe npoctpancTBeHHOM opueHTanuu urpa «lIpasas pyka - neBas Horay.
PazBurtue Bocnpusitus «Cobepu kapTunky». Pabota ¢ pazBuBaronmm
KOHCTpYKTOpoM «Bocko6oBnyay». Pa3Burue 3puTesbHOr0 BOCIpUATHS
«JIabupunT». «IloMOorn OTpeMOHTHPOBATH 3200p»

Pa3BuTne 3MOIMOHAJIBLHO-TMYHOCTHOH cepbl pedeHKa

15

"Vuumcesa eudems opye opyea"

VYuumcst BUIeTh XapakTep U OHUMATh JAPYTUX JIIOJEH uepe3 Urpy «pasrajai
XapakTep» ¢ UCHOoIb30BaHueM GoTorpaduu apyseil, Toaeil Ipyrux pac,
KUBOTHBIX.

PasranpiBaeM xapaktep uepes urpy «Mrpymku MOUM ApYy3bsM».
OO0cyxeHne KoMy KaKyro UTpyLIKy s Obl ojapuil u nouemy. Pucyem

UTpyLIKy cede U Ipyry.

®opMupyeM MOHITHE O TOM, YTO BCE JIFOAM pa3HbIe U UMEIOT CBOM XapakTep.
Pa3BuTue aneKkBaTHOrO OTHOLICHUS K IPYTOMY YEJIOBEKY, YCBOCHUE
COLIMAJIBHO-TIPUEMIIEMBIX HOPM IIOBEJICHUS YE€pe3 CTUXOTBOpeHuE B.
MasikoBckoro «UTo Takoe XOpoIlo, a YTO TaKoe MI0X0?7»

"Omom cmpannviii 83pocaviii mup"

q)OpMI/IpOBaHI/Ie YMCHUA BUJACTH U ITOHUMATh B3POCJIbIX, KOTOPBIC OKPYIKAIOT
pebeHka uepe3 MOHUMaHUE CEMbU. YTIPAKHEHUE C UCIOIb30BaHUEM
anemMeHTOoB apT-Tepanuu «[lopTpet Moeit ceMbuy (KOJIax)

dopmupoBaHUe TOHUMaHU NPaBUJI IOBEACHUS B 001IeCTBE yepe3 urpy «B
Mmarasuse, «B aBroOyce», «IHTEepBBIO»

"®anmaszusn xapakmepog"

@opMHpyEM YMEHHE ONPEACIIUTH IMYHOCTHBIC YEPTHI APYTHUX JHOJCH.
VYnpaxHeHue Ha niepeiady BHYTPEHHUX YepT XapakTepa uyepes
BbIpazuTenbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyner cpaBeIuBo», «S10eaa»,
«Kpusnska», «HectHocTb», «/1o6poTar)

Wrpsl Ha comocTaBieHUE Pa3IMYHbIX 4epT XapakTepa «/(Ba apyray, «Tpu
xapakrepay, «depTeHok», «Manbuuk - HA000pOT»)

CounHeHus (paHTa3MM XapaKTEPOB € OMOPON HA CTPOKHU JIUTEPATYPHBIX
npousBeaeHnit («CounHu ckasky». «Kem u gem st mory Ob1Th») Urpsi-
MMIPOBU3AIMHU Ha Nepeady XxapakTepoB nepconaxeit («rpa B qpyroro
yenoBekay, « Mol ABOMHUKY, «pa3roBOp Mo TeaedoHy»)

"Vmenue enaoems cobou”




pra)KHCHI/ISI HaIpaBJICHHBIC HAa CHATUC HAIIPSIPKCHUA U BXOKIACHUC B

coctosiHue paccinabiaeHHocTu: «IIpyxunku, CONHBILIKO U TY4Ka», 1
«Kymaukn». «lIoromue KOTbD» YIIPa)KHEHHUE HA IbIXaHUE.
VYpakHeHus1, HallpaBJICHHbBIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLYLIEHUH,
CBSI3aHHBIN C HaNpshKeHUE U paccialnenneM: «OKapko - X010aHo», «Msuuk», 1
«3anpetHoe aBuxeHue». «Kproku Jlenncay» «/lpixarenbHble yIpaKHEHUS
YpakHeHus1, HallpaBJICHHbBIE HA YMEHHUE PETYJIIMPOBATh U KOHTPOJIUPOBATh
CBOE ITOBEICHUE: «HOC-TIOJI-TIOTOJIOK», «4 CTUXUW». «BenrKaHbl-KapaIuKn», 1
«YTto capiiHO?» «IlmaTouek cmexa»
YpakHeHus, HalIpaBJICHHbIE HA YMEHHUE PETYJIIMPOBATh U KOHTPOJIMPOBATh
CBOE IOBEICHUE: «/lpIXaTenbHasi TEXHUKA», «4 CTUXUN». «MEIIOYEK THEBAY, 1
«YTO capIHO?» «3anpeTHOE IBUKEHHE)
«Kynomypa obwenusy 0
VYnpakHeHus, HalpaBJIeHHbIE Ha MIOBEIEHUS B Pa3IMYHBIX OBITOBBIX
cutyauusx. «l[loznopoBaemcs pasusiMu ciocodamu. Mcnonp3oBanue
BOJIILIEOHBIX CTIOB (NIPUBETCTBUS, OnaronapHocTu. M3Bunenus), [IpaBuna 1
Xopolero ToHa. MojienupoBaHue cuTyaui. «3a cToyiom», «5 a1y rocrei»
(McToNb30BaHNE UTPYIIIEK)
Kax ce0s BecTu B Kpyry apyseil, kinacce. MoaenupoBaHue cuTyaui. Y aumcst 1
BEXJIMBO FOBOPUTH (YMEHHUE HAYaTh, OJ/IEPKATh U BECTHU Pa3roOBOP)
MogenupoBaHue CUTyaluii oOIIeHUs pa3roBopa 1o TejaedoHy, npaBuia
obmmenus no tenedony. Urpa «Tenedon» Ynpaxnenue Ha pa3BUTHE 1
HaBBIKOB IMCbMEHHOT0 001IeHus: «51 Bam numty...», «I[IuceMo npyry».
IloBTOpHOE TecTHPOBaHHE 2
Uccnenosanme mpruieHus (Tect «4 numamiin) 1
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW» (MCCIIEIOBAaHUE BOCIIPUSTHS)
Tect «3anmoMHM KapTUHKW (MCCIIEIOBAaHUE TTAMSTH)
Tect «KoppekTypHas npoba»
Tect «IlocnenoBareabHOCTh COOBITUI (MCCIEIOBAHNUE BOCIIPUATHA) 1
Uccnenoanue namsaru (tect «10 criosy)
Tect Ha y3naBanue Korana
6 Kiace
Koua-Bo
Ne n/m Tema ypoka
4acos
JAMarsocTuka 1no3HaBarejbHoOM cepbl 1 IMOLHOHAIBHOI0 BOCIIPUATHS 2
Uccnenoanme mpiuienus (Tect «4 numauii») 1

Tect «PaBpeBHHC KapTUHKH» (I/ICCJ'ICI[OBaHI/IC BOCHpI/IﬂTI/IH)




TecT «3anoMHU KapTUHKHNY (UCCIIEI0BAHKE TTAMSITH )

Tect «KoppektypHas mpobay»

Tect «IlocnenoBaTebHOCTH COOBITUIY (MCCIIEIOBAHIE BOCIIPUSITHS) 1
Hccnenoanue namsatu (TecT «10 coBy)
Tect Ha y3naBanue Korana
Koppexknusi korHuTHBHBIX npoueccos 'S mosnarw mup'" 14
"Koppexyus u pazeumue sHumanus u e2o ceoiicms. Pazeumue 0
NPOU3BOILHOCIU NCUXUYECKUX npoyeccos”.
VYpaxHeHue «3aKOHYU PEITTI0KECHHUE. 1
Vnpaxunenue «Hero Oomnbie?» 1
Ynpaxuenue «JInmuee cioBoy. 1
"Koppexyus u pazeumue molidieHus U MblCIUmenbHulx onepayui. Pazeumue 0
8HYmMpeHHe20 niana oelcmeuil”
VYpaxHenue «BoccTaHOBU NPOIYILIEHHOE CI0BOY 1
VYupaxkHeHue «3aKOHUYU CIIOBOCOUYETAHUSY. 1
VYpaxHeHue «3aKOHYU TPEATI0KECHHUE) 1
VYupaxuenue «CocTaBiisieM ONPEeIICHUs 1
" = " 0
'Koppexyus u pazeumue namamu. Ooyuenue npuémam 3anomuranus”.
VYpaxHenue «3arnoMHu GUTYpBI» 1
VYnpaxkHeHue «3arloMHU HYKHBIE CIIOBa» 1
VYnpaxnenue «lIuxkrorpamMmmar» 1
VYpaxnenue «BcriomHu napy» 1
"Koppexyus u pazsumue ocnpusimus u 6000paxcenus”. 0
VYnpaxHenue «CpaBHEHUE TOHATUI» 1
VYnpaxuenue «HoBble c10BeUKH 1
VYnpaxknenue «Yramaiika» 1
Pa3BurHe 3MOIIMOHAJILHO-BOJIeBOI cepbl pedeHKa 16
"llanumpa xapaxmepos". 0
dopMupyeM MOHITHE O TOM, YTO BCE JIFOIM Pa3HbIC U UMEIOT CBOM XapakTep. 1

Pa3BuTHe aneKBaTHOTO OTHOIIEHUS K APYrOMY YEJIOBEKY, YCBOCHHE
COLMAJIBHO-TPUEMJIEMBIX HOPM NOBEJCHUS Yepe3 00CYKIeHHE PACCKA30B.




dopMUpyeM YMEHHE ONPEACIIUTh TUYHOCTHBIEC YEPTHI APYTUX JIOJEH.
VYnpaxxHeHue Ha nepeadyy BHYTPEHHHUX YepT XapakTepa yepes
BEIpa3uTenbHbIC O3kl («HacoBoit», «Tak Oyner cpaBeiiuBoY, «S10enay,
«Kpusmnskay, «HecTHOCTBY, «/{00poTay).

Urpel Ha comnocTaBieHne pa3indHbIX 4epT Xapakrtepa «/[Ba apyra», «Tpu
xapakrepay, «HepreHok», «MalbuukK - HA000POT»). DTIOABI 110 U3YUCHHUIO
103, MOXOJKU U APYTUX BBIPA3UTENbHBIX ABMKEeHUHN. Mrpa Ha pa3BuTue
YMEHUS BBIPAXXaTh MHTEPEC, BHUMAHKE, COCPEIOTOUEHHOCTD («YTO Tam
npoucxoauT?», «Ky3neunk», «Pazmymbe»)

CounHenus (aHTa3MH XapaKTEPOB € OMOPOH HA CTPOKHU JIUTEPATYPHBIX
npousBeaeHuit («CounHu ckasky». «Kem u 4em st MOTy OBITh»)

DopmMHUpyeM aIEeKBaTHYIO CAMOOLIEHKY Yepe3 YIIPa)KHEHUE «KaK 5 BBIIVISDKY B
ria3zax Moux Onam3Kux». OnpenenseM KTO BXOAUT B KPYT OJIM3KHX JIIOJEH 1
noueMy. Urpa «acconuanumn». Urpsl-uMnpoBru3anvy Ha nepegady
xapakTepoB nepconaxeil («/rpa B 1pyroro yenoBeka», «Moi JBOMHUK,
«pasroBop 1o TenedoHy»).

"Umo maxoe 6ons"

dopmupyeM MOHATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAUEHUE UMEET B KU3HU
YeJIoBeKa. YTPaKHEHUs Ha BOJIEBYIO caMo peryisiiuto «Ilnarouek cmexay
«[Homnepxu apyra» «S1 npoury y Bac npomeHus» « msaenkm».

"Vmenue enadoems cobou "

pra)KHeHI/Iﬂ HAaITpaBJICHHBIC HAa CHATUC HAIIPSAXKCHUA U BXOKIACHHC B
coctosinue pacciaabiaeHHocTu: «l[Ipyxunku, CONHBILIKO U Ty4Kay,
«Kymaukny. «[loromue KOTsD» YNpaKHEHHUE HA JbIXaHUE.

VYipaxHeHus1, HalPaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLYIIECHUM,
CBSI3aHHBIN C HaNpsDKeHUe U pacciabnenueM: «Kapko - X010aHo»,
«Msuuk», «3anpeTHoe ABmxkeHue». «Kproku Jlennca» «JlpixaTenbHble
YIPAKHEHUS»

VYrpakHeHus1, HalpaBJICHHbIE HA YMEHHE PETYIHNPOBATh U KOHTPOIUPOBATH
CBOE TIOBEJICHUE: «HOC-TIOI-TIOTOJIOKY, «4 cTUXum». «cBetodop» «Ilnarodex
cMexay, KHomku mo3ray

VYrpaxHeHus1, HalpaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYIHPOBATh U KOHTPOJIUPOBATh
CBOE MOBeICHUE: «JIpIXaTenpbHas TEXHUKa», «MEIIOUeK THeBay, «UTo
CIBIIITHO?» «3anpeTHOE ABMKEHUE)» « JHEPTeTHUECKask 36BOTa

«4Ymo makoe oowenue. Kynomypa obwenus. »

dopMupoBaHUe MOHATUN OOIIIEHNE U €ro BUIOB. Y TPaKHEHUS,
HanpaBJeHHbIE Ha (POPMUPOBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB U
MOBE/ICHUS B Pa3IMYHbIX OBITOBBIX cuTyanusx. «Kak 3qopoBatoTes moau
pas3HbIX npodeccuii» «Yraaai kro» «Monekyns» Mcnonbp3zoBanue
BOJIILIEOHBIX CIOB (NIPUBETCTBUS, OaronapHocTu. M3Bunenus) «rpa
CHEXHBIA KOM»

Kak cebs BecTH B Kpyry Apy3ei, kinacce. MoaenupoBaHue CUTYaIHA.
VY4umMcst BEKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HAa4aTh, OJIEPXKATh U BECTH PAa3roBOP.




Yupaxnenus «Penoprep» «HTepBBIO CO B3pociabiM» «lloimu MeHs»

MopenupoBaHue CUTyalii 00IIEHUs pa3roBopa Mo Tenedony, IpaBuia
obmenus no renedony. Urpa «Tenedpon» mogenupoBaHue CUTyalui
OO0IIEHUS C HE3HAKOMBIM 4YenoBekoM «Kak nmpoiTi B OMOIHOTEKY» «TOBOPUM
KECTaMM»

VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE HABBIKOB MMCHbMEHHOTO OOIIeHuUs: «S1 Bam
nuuty.», «I[Incemo npyry». Ilpasuna xopomiero Tona. MonenupoBanue
CUTyalui. «3a CTOJIOMY, «S1 K1y rocTeii»

«Ymenue compyonuuamo»

@opMHpOBaHUE ITOHATUN COTPYAHUYECTBA. Mrpel, pa3BUBaKOIIUE yMEHUE
coTpyaunuarh: «Halau nyte» «IpoBoaHuk» «Yragai HacTpoeHHE. DTIOIbI
10 U3YYECHHIO 1103, TOXO/KHU U APYTUX BBIPA3UTEIbHBIX ABMXKEHUN. Urpa Ha
pa3BUTHE YMEHHUS BBIPAXKaTh MHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEIOTOYEHHOCTH («UTO
TaM npoucxoaur?», «Kyszneunky, «Pa3zgymbe»)

Wrpsel Ha pa3BUTHE YMEHUS BbIpaXKaTb SMOL[MOHAJIbHBIE YYBCTBA PAJOCTH,
ynoBosibeTBUsA. OOCykAeHne Kakue ObIBalOT HIMOLMHU: [TOJIOKUTENIbHBIE U
OTpHULATENIbHbIE, KAK OHU BJIHSAIOT HAa OOILIEHUE U COTPYIHUYECTBO.
BriOupaem 1Beta a5 HOJISIPHBIX SMOLIUH.

Tpenupyem HaBBIKK COTPYIHUYECTBA U 3(PPEKTUBHOTO OOIICHUSI.
VYnpaxuenus «Konrakr» «llouck obiero» «MHOCTpaHel U NePeBOIUNK»
«/loBepsroee nageHue».

HOBTOpHOG TECTHUPOBaHUE

Uccnenoanue mpiuienus (Tect «4 numnHuii»)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKN» (MCCIel0BaHUE BOCIIPHUSITHSA)
Tect «3anmoMHM KapTUHKW» (MCCIEIOBAaHUE MTAMSITH)

Tect «KoppektypHast mpoday

Tect «IlocnenoBaTebHOCTh COOBITUI (MCCIIEJOBAHUE BOCIIPUSITHS)
Uccnenoanue namsaru (tect «10 ciosy)

TecT Ha Y3HaBaHUC Korana

7 KJ1ace

Ne i/m

Tema ypoka

Koa-Bo
4acoB

JAMarsocTuka no3HaBarejJbHoOMi cepbl 1 IMOLHOHAIBHOI0 BOCIIPUATHSA

Uccnenoanme mprmuieHus (Tect «4 numamiin)
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW (MCCIIEI0BAHUE BOCTIPUSATHS )

Tect «3anmoMHM KapTUHKW (MCCIIEIOBAaHUE TAMSTH)




Tect «KoppekTtypHas mpoda»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIIEIOBAHIE BOCIIPHSITHS) 1
Uccnenoanue namsatu (TecT «10 coBy)

Tect Ha y3naBanue Korana

Koppexknusi korHUTHBHBIX npoueccos ' mosnarw mup" 15
"Koppexyus énumanus u e2o ceoticmea. Pazeumue npouzgonbrnocmu 0
ncuxuieckux npoyeccos”.

VYupaxuenue «PacctaBb COOBITHS 110 MOPSIAKY». 1
Ynpaxunenue «[logdbepu ob1iee moHATHE) 1
VYupaxnenue «[Ipoutu cripaTaHHOE IPEAIIOKEHHUE. 1
"Koppexyus mviuinenus u mvicaumenvHulx onepayui. Pazsumue 0
8HYMpeHHe20 niana oelcmeui”

VYnpaxuenue «Ha30Bu npuuuny». 1
VYupaxHenue «CocTaBieHHE paccKa3a [0 CEpUU KapTUHOK. 1
«CocTaBieHue paccKasa 1o CIOKETHOM KapTUHEY. 1
"Koppexyus namamu. Obyuenue npuémam 3anomunanus’. 0
Pa3Butne ciayxoBoii namsaTu urpa «Kakoe ciioBo nosropsercsa?», «10 cioBy. 1
Pa3BuTHe 3puTenbHON NamMATH «3allOMHU apel KapTuHOK». Urpa «4ro
M3MEHUIIOCH?», «MOH TyTh OT JJoMa JI0 IIKOJIB). «3allOMHU U HAPUCYI»

Pa3BuTHe 3puTenbHON NamMsITH «3allOMHU KapTUHKW». Mrpa 1
«ITuxkrorpammay. Pazsutne ciyxoBoit namsatu «Ilapsr cioBy». «10 ungp»

Urpa «3anpemenHoe asuxenue». Padora ¢ Tekctom «3uMHsAs ckazka». Urpa
«CHEXHBIM KOM», «CJIOBA 3a0JIyIUITUCHY.

Pa3BuTHe 3puTenbHON NAMATH C UCIIOJIB30BaHNEM KapTHHOK «HUTO 1
M3MEHUIOCH?». YrpaxkHenus «Kaxiomy ;kUBOTHOMY CBOe MecToy». Pabora ¢
MHeMOTa0IMIIaMu K cka3kaM. Pa3Butue ciiyxoBoit mamsatu «llapel cioBy,

3anoMHU CJIOBA U TTOBTOPUY, padoTa C MHEMO TaOJIUIIAMHU.

"Koppexyus eocnpuamus”. 0
VYnpaxkHeHnue «3araaku-onucaHus» 1
VYpaxHenue «Yragai ;KUBOTHOE». 1
"Penaxcayus - nanpscenue"” 0
"SI yuych BrageTh co0oit". O0ydeHrne HaBbIKaM CaMOPETYJISILUN 1

JlpIxaTenbHbIe YIPAKHEHU, YIPaXXHEHHS Ha penakcaruio «Kproku
Henuconay «lInactununy, «CKynbOTypa yBEPEHHOTO YEIOBEKA» TEXHUKA
«Xpam TUIIUHBDY




VYrpaxHeHus, HapaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIIECHBIX OLIYILICHUMH,
CBSI3aHHBIN C HANPSDKEHHUE U pacciabiaeHueM: «0Kapko - X0I01HO»,
«Msanky, «3anpetHoe ABuxeHue» «Caa Moel MeUThbI»

"Pazeumue peghexcusnvix Hagblkos"

PasButue npousBonbHOCTH «COEaUHU CI0BO». Pa3BuTHE BHUMAHUS U
pednekcuBHBIX HaBBIKOB «KoppekTopy. Pazsute chopmupoBanHoCcTH
NeICTBUI aHaIn3a U 0OCO3HAHHOCTh CII0co0a peieHus (BhIMOIHEHUS) -
«PaccraBp 3HaKM IpenuHaHUN Y, «Jlopucyil y30p».

Pa3Butne npousBonsHOCTH «Haiinu ciioBay, «XII0MoK Ha TUGPY».
dopmupoBaHUE BHYTPEHHETO TU1aHa AeicTBUi «llepenyTanHbIi pacckasy.
dopmupoBaHUE BIAICHUS pa3HBIMU ()OPMaMU BBITOTHCHUS 3a/1aHUS
«CocTaBb CXeMy IPEIOKECHUN».

KOppEKHI/IH N pasBUTHEC CONUAJTBHBIX 1 KOMMYHHUHKATHBHBIX yMe}mﬁ

15

Ocesoenue npuémos akmusno2o oowenus " u opyeue”

Oco3nanue camoro ce0s uepe3 urpy «4ro takoe S» - hopmupoBanue
IeI0CTHOTO 00pasa s1. Onpe/esieHne CBOero BHYTPEHHET0 MUPa Yepe3 Urpy
«CBet Mo 3epkaiiblie, cKaku!». Kak Mbl BBITIIUM B IJ1a3ax APYTUX JHOJEH.
Hpasutcs nam 3toT 00pa3? Uto xorenu Obl B HEM U3MEHUTH. Mcnonp3yem
MeToIuKy «Moil aBTOnopTpeT» (MOXKHO B KOJIAXKHON TEXHUKE).

@opMHpyEM YMEHME ONPEACIIUTH JINYHOCTHBIC YEPTHI APYTHUX JHOJICH.
VYnpakHeHue Ha repeiady BHYTPEHHUX YEPT XapakTepa uepes
BEIpa3uTeNbHbIC MO3bI («HacoBoit», «Tak Oyner cpaBeIHBOY, «S10enay,
«Kpusisika», «HectHocTby, «/]o0poTa»). YpakHeHue Ha pa3BUTHE
MHUMMYECKHUX JBWKECHHUU. Irpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUH pacliO3HABATh
SMOLMOHAIIBHOE COCTOSHUE 110 MUMUKE C TIOMOIIBIO pa3pe3HbIX
SMOLIMOHANBHBIX Mpoduieit «Yragail u codepu»). yrpakHeHuUs Ha
pacro3HaBaHUE BbIPA3UTEIBHOCTH KECTa

Packpvimue xauecms, neobxooumvix 0 akmusnozo obwenus "Kaxoti s u
Kakue opyeue"

YuumMmcs BUIETh XapakTep U IOHUMATh IPYTUX JIFOJAEH Yyepe3 urpy «pasrajaan
XapakTep» ¢ UCTMOJIb30BaHuEM GoTorpaduu Apy3eil, Toaeit Ipyrux pac,
JKMBOTHBIX. YTIPAKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMUYECKUX JBWKeHMI. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHI pacro3HaBaTh YMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHKE,
C TIOMOIIBIO Pa3PE3HBIX IMOIMOHANIBHBIX Mpoduieit «Yramait u cooepu».
VYrpaxHeHus: Ha paclo3HaBaHUE BBIPA3UTEIbHOCTH JKECTa

Pa3Burtue KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB IMTOCPEACTBOM ynpa)KHeHPII)’II
«AOGopuren» (10 MPUHIIUITY UTPHI UCTIOPUYEHHBIN Tenedon), « Ipurnamenue
n otka3y» «[lyranunay. Irpel Ha pa3BUTHE YMEHUS BhIpAXKaTh HHTEPEC,
BHHUMaHHUE, COCPEIOTOYCHHOCTh («HTo Tam mpoucxoaut?», «Ky3HednK,
«Pazmymbe»)

3naxkomcmeo ¢ npunyunamu xopouteeo caywanus " cnywaro”

@opMHpOBaHNE HABBIKOB AKTUBHOIO CIyIIAaHUs yrpaxHeHue «10 npusHakos
TOT0, YTO BaC BHUMATEJIbHO CIyIIaT». PopMHUpoBaHUEe YMEHHUs B Oecesie
HCTOJIb30BATh «S — BBICKAa3bIBaHUS». Y IpakHeHne «MHTEpBbIO»




Pacwupenue npeocmasnenuii o cnocobax camoananusa "Kaxoe pewenue
6epHo"

[TonsaTne camoananusa. Pa3zBuTie yMeHUH aHAIM3UPOBATH CBOM MOCTYIIKH
yepe3 00CykIeHHE CKa3KU Ha HOBBIM J1a] «Manb4uK-C NajbyuK.
AHanmm3upyemM MHOTrooOpa3ue Mupa BOKPYT MOJIPOCTKAa MHOT0O0Opasue
o, MEHOTooOpa3ue >KUBOTHOTO MUPa, MHOTOOOpa3ue Mupa BElIei).
Ynpaxunenue «Eciau Obl s OBLI ...., TO sI».

Pa3BuTHe ymMeHUs HA OCHOBE CaMOAaHaIN3a IPUHSTH BEPHOE PEILICHUE.
VYnpaxunenue «lllemuoxy», urpa «Ilocneacteusy. [loxxenanue cebde -
yIpaXHEHHUE Yepe3 apT-Tepanuio (J1e1aeM Jal0lIKy B TEXHUKE KBUJUIMHTA).

OmcmausaHnue ceoeti mouku 3penus u apeymenmayuu "Moé mnenue"”

PasButHe ymeHull BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHUE. Y IPAKHEHUE
«KoppecnonneHnr», «3epkano» «llepemanuBanue»

Pa3BuTHe ymMmeHNs apryMEeHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHUs. YTIPaXKHEHHE
«3amura» Ynpaxsnenue «HeokoHueHHble npeanoxenus». Urpa « TamoxHs»

YVempanenue 6apvepos oowenust "A + Tor"”

Urto Ttakoe 6apbepbl o0meHus. PaboTa ¢ Tabauieli 6apbepbl OOIICHUS.
VYnpaxHeHus1, HalpaBJIeHHbBIE Ha MPeoI0IeHne OapbepoB odmeHus. «Bce,
Hexotopeie, TobKO 51», «Kpyr yBepeHHOCTHY, «3EpKajIoy.

Pabota c Tabuneit «Kakoli s B 00IIeHHMY. Y IPaXKHEHHM S, HAIPaBJICHHBIE Ha
npeojoiieHue 6apbepoB obmeHns «CKyIbITOP-IIIHHA» «MYCOpPHOE BEAPO»
«Cnemner ¥ MOBOJIBIPHY

"Cmunu oowenusn”

[IpencraBienue o cTuisAX 00IIEeHNUs, 3all0JIHEHNE TaOIUIIbl pa3Hble CTHIIN
obmmenus. PaspirpeiBanue 311010B 6ecenbl «C apyromy, «lllkonasHoe
coob1ieHue» «0ecesa Ha TOPKECTBEHHOM TPUEME»

Haeviku coemecmnou pabomel. Kommynuxamuenas uepa "l[lIymewecmeue na
8030yuHoMm wape".

KommynukaTtuHas urpa "Ilyremiectsie Ha BO3yIIHOM 1ape".

"Kongauxmul u cnocodwl ux pazpewenus’. Ompabomka HA8bIKO8
HEKOHAUKMHO20 NOBEOEHU.

Yro takoe koH(pUKT. Kakue ObiBatoT KOHPIUKTEL. OTpaboTKa HaBBIKOB
HEKOH(IIMKTHOTO TIOBECHNUS yIpaXHeHUsT «BockoBas maiodkay,
«KonnektuBHas ckazka» «PucyeMm momauay

VYnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBHXKeHUH. Mrpa Ha TPEeHUPOBKY
YMEHHH pacro3HaBaTh SMOIIMOHAIBLHOE COCTOSTHUE JIPYTHX JIOAEH 1Mo
MHUMHKE C TOMOILBIO PA3pE3HBIX SMOIMOHATIBHBIX Tpoduieit «Yragai u
cobepuny). YpaxHeHUe, HANIPABJICHHBIC Ha OTPAOOTKY HABBIKOB
HeKOH(IUKTHOTO noBeAeHus. «Joopoe cnoBoy» «5 Teb6s monnmaro» Kak
YKPEIIATh CBOI0 KOMMYHHUKa0EIbHOCTh (BBIPAOOTKA MIPABHII).

IToBTOpHOE TecTHPOBaHME




Uccnenoanue mpinuieHus (TecT «4 nuiHuii»)

Tect «Pa3pe3nble KapTUHKUY» (MCCIIEIOBAaHUE BOCIIPHUSTHS)

Tect «3anmomMHu KapTUHKWY (MCCIIEIOBAaHUE TAMSTH) '

Tect «KoppekTypHas npobda»

Tect «IlocnenoBaTeIbHOCTh COOBITHI (MCCIICIOBAHUE BOCIIPHSITHS)

Uccnenoanue namsitu (tecT «10 croBy) 1

Tect Ha y3naBanue Korana

8 kuace
Ne n/n Tema ypoka Koa-so
4yacos

JAuarsocTuka no3HaBareJbHO# cepbl 1 SIMOIHOHAIBHOI0 BOCIIPHUATHS 2

Hccnenoanue mpimieHus (TecT «4 MAITHAN) 1

Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKW» (MCCIIEIOBAaHUE BOCIIPUSATHS)

Tect «3anmoMHM KapTUHKW (MCCIIEI0OBAaHUE TAMSTH)

Tect «KoppekTypHas npobda»

Tect «IlocnenoBareabHOCTh COOBITUIN (MCCIEIOBAHNUE BOCIIPUATHA) 1

HccnenoBanue namsatu (tect «10 croBy)

Tect Ha y3naBanue Korana

Koppexnuusi korHuTUBHBIX npoueccos 'S nosnaw mup" 9

"Koppexyus u pazeumue sHumanus u e2o ceoucmea. Passumue 0

NPOU3BOILHOCIU NCUXUYECKUX npoyeccos”.

Vnpaxnenue «l[Iumymas mamunkay. [IpumepHsle ciosa: 1oM, namna, Mmama, 1

yaiia, Kaiia, pama, pyka, Boja, ObIK, COH, CTYJI, JIOKKa.

Vnpaxnenue «OTbIIHU YUCIIAY. 1

"Koppexyus u pazeumue molidieHus u MblCIumenbHulx onepayuu. Pazeumue 0

8HYmMpeHHe20 niana oeucmeauil”

VYnpaxuaenue «CoBmecTu GUTypb» 1
1

VYnpaxuenue «[logOepu olriee MOHATHE»




VYnpaxxHeHue «3aKOHYU PUCYHOK.

"Koppexyus u passumue namsamu. OoyueHue npuémam 3anomurnanus’”,

Pa3Butne ciayxoBoii namsaTu urpa «Kakoe ciioBo noropsercsa?», «10 ciosy.
PazBuTue 3putenbHON naMaTH «3aroMHM Hapbl KapTuHOK». Urpa «HUTto
U3MEHUIIOCH?», «MOM IyTh OT JIoMa JI0 IIKOJIb». «3allOMHU U HApUCY»

PazBuTue 3putenbHOi maMATH «3allOMHU KapTUHKW». Urpa
«[Tuxrorpammay. Pazsutne ciryxoBoit namatu «Ilapsr cioBy. «10 undp»
Urpa «3anpemennoe apuxeHue». Padbora ¢ Tekctom «3uMHsS ckazkay. Mrpa
«CHEXHBIM KOM», «CJIOBA 3a0JIyIUITHCHY.

PasButHe 3pUTENBHON NIAMATH C UCIIOJIB30BAHUEM KAPTUHOK «YUTO
U3MeHWI0Cch?». YnpaxHenus «Kaxniomy )xuBoTHOMY cBoe MecTo». Pabora ¢
MHeMOTa0IuIaMu K cka3kaMm. PasButue ciyxoBoii mamsit «Ilapsl ciioBy,
3alOMHU CJIOBA U IOBTOPU», paboTa ¢ MHEMO TabJIMLIaMU

"Koppexyus u pazsumue gocnpusimus’”.

Pa3Butue BocnpusaTus KoHTypa npeameroB «KoHTypel». Pabora no
BOCIIPUATHUIO LIEJIOCTHOCTH npeamerta «Ila3nspy. PazButue
IIPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCHIpUATHS - Urpa «lIpaBo - n1eBo, BepX-HU3».
PazButue BooOpaxenus «Jlopucyit kapTuHKy». Pa3Butue BHUMaHUS U
3puTenbHOro Bocnpusatus «Jlabupunt» «Haiiau Ha kKapTUHKE PparMeHThI
n3zo0paxxeHus». Pazsurue Boobpakenus «CoenuHu Toukny, «Pacckaxu
HCTOPHIO IO KapTUHKaM», «Jlopucyi ;xuBoTHOE». KapTunku «Henenuusi».
Pa3BuTHe npocrtpancTBeHHOM opueHTanuu urpa «lIpasas pyka - eBas
HOTay.

Koppexkuusi 3M0O1IH0OHAILHO-JTHYHOCTHOI cdepbl U MOBeIEHUA
"Ilo3naBas ce0s u Apyrux"
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"S- osmo 5! 3naro s cebs’”

dopmMupOoBaHUE U Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEN K CAMOIIO3HAHUIO, OCO3HAHUE
CBOEH JIMYHOM YHUKAJIBHOCTHU. YnpaxHeHus «JIuctox», «IIpopunb» «10
OTBETOB Ha BOIIPOC KTO 57»

Pa3BuTHe criocoOHOCTElN K caMOII03HaHuI0, (POPMUPOBAHNE OHITUN
4yBCTBa, BO3MOKHOCTH Y npakHeHus «KommmumenT» «Mol aBTonoprper»
«Onucanue 4yBCTB» (METO]1 HE3aKOHYEHHBIX MPEII0KEHUH)

" mebs nonumaro". Pazsumue uyecmea smnamuu. Ilpusem, kax meou
oena?

Pa3BuTHe HaBBIKOB AMMIATUH. AKTyalu3alus 3HAaHUH 00 YMOIIMOHAIBHON
chepe. YnpaxxkueHnust «31paBcTBYi 1pyr» «CKa30uHBIE TEPOH», «3EpPKaTIO,
pabota ¢ Tabnuneit «UyBcTBa U AIMOLIUNY.

Pa3BuTre HaBbIKOB SMIaTHU. YnpaxHeHUs «Kop3uHa IpyKECKUX KaueCTB»
«Kpusnska» «Dotorpad u Mmoaenby. ITIoabl «BeTpeda npy3ei»
«O06mwxeHHbIN pedeHok» «Ypa Kanukynsny «1Inuon».

"Su Tot. Yem mol noxoorcu”.




3aHsATHE pa3BUTHE HABBIKOB CaMOaHalln3a 1 HabmoaaTenbHoCTH. Pabora ¢
Tabmuiei «5 u Mot mpyr... Uto 0011ero u 4eM MbI OTIUYaEMCS».
VYupaxuenus: «Otragai smouuto» «3epkano» «MHocTpaHen 1 nepeBo YUK

"Kmo meoii hacmoswuii opye"

Pa3Butue ymenus LeHUTh U yBaxaTh Apy3eid. Haxonuts noiaoxurenbHbie
CTOPOHBI IMYHOCTHU B OKpYX)arouux. Y npaxHeHnus «IIpustaeie cioBay,
o0Cy>KIeHHE MOJOKHUTEIbHBIX 1 OTPULIATEIbHBIX KaUeCTB I'€POEB paccKasa
«dpy3psa» counnenne-oobsiBnenue «my apyran

" A yuyco enadems coboit”. Ochosvl camopeynayuu

"S1 yayce Bianets coboii". OOydeHrne HaBbIKaM CaMOPETYIISIUN
JIpIxaTesbHbIC YIPaKHEHHS, YIIPAKHEHUs Ha penakcannio «Kproku
Jenuconay «Ilnactununy», « CKyJIbITYpa YBEPEHHOTO YEIOBEKa)» TEXHUKA
«XpaM TUIIAHBD)

VYrpaxHeHus, HaPaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYILIEHUMH,
CBSI3aHHBIN C HANPsDKEHHUE U pacciadiaenueM: «XKapko - X0101HO»,
«Msunk», «3anpetHoe aBuxeHue» «Caa Moel MeUThbI»

"[logedernue u Kynomypa

Pa3BuTHe HaBBIKOB KYJIBTYPHOT'O OBEAEHUS. MoAenIupOBaHre CUTYyalUH.
Y4duMcs BEKIMBO TOBOPUTH (YMEHHME HauaTh, OJEPKAaTh U BECTH pa3roBop.
Yupaxnenus «Penoprep» «HTEpBBIO CO B3pOocabiM» «lloiimu MeHsD».
MopenupoBaHue CUTyaluii oOIIeHUs pa3roBopa 1o Tenedony, npaBuia
obmenus o renedony. Urpa «Tenedon» MoaenupoBaHue CUTyaIuii
OOIIIEHUS C HE3HAKOMBIM 4yesioBeKoM «Kak nmpoiTH B OMOIHOTEKY»
«I"oBOpUM KecTamm»

Pa3BuTne HaBBIKOB KyJIbTYPHOI'O MOBEAEHUS Y TPAXKHEHUE HA PA3BUTHE
HABBIKOB MHUCHbMEHHOTO O0IIeHUs: «5 BaM nutry», «[Iucemo apyry».
[TpaBuna xopomiero Tona. MoaenupoBaHue CUTyaluii. «3a cToiomy», «5 uay
B FOCTW», «S1 npuHUMaro rocrei» «B Teatpe»

KOppeKHI/IH N PpasBUTHEC CONUAJTBHBIX 1 KOMMYHHUKATHBHBIX yMeHI/Iﬁ
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Ocsoenue npuémos akmusno2o oowenus " u opyeue"”

Oco3nanue camoro ceds uepes urpy «4ro takoe 5» - hopmupoBanue
LIEJIOCTHOTO 00pa3a . OnpeeneHne CBOEro BHyTPEHHET0 MUpa 4epe3 Urpy
«CBeT MoH 3epKaiblie, ckaku!». Kak MbI BBITIAIUM B TJ1a3ax APYrux JHOACH.
Hpasutcs Ham 3T0T 06pa3? Uro xorenu Ob B HEM U3MEHHTH. Vcronb3yem
MeToIuKY «Moil aBTOnopTpeT» (MOKHO B KOJJIAXKHOW TEXHHUKE).
DopMHUpYyEM YMEHUE ONPENETUTH JINYHOCTHBIEC YEPTHI APYTUX JIIOJIEH.

VYnpaxHeHue Ha niepeiady BHYTPEHHUX YepT XapakTepa uyepes
BbIpazuTenbHble o3kl («HacoBoit», «Tak Oyner cpaBeIuBoO», «S10ena»,
«Kpusmskay, «HectHoCTbY, «/00poTa).

Packpeimue kauecme, neobxooumuix 0ns akmusHozo oouwjenus "Kakoii s u
Kakue opyeue"

Y4auMmcs BUIETh XapakTep U MOHUMATh APYTHX JIIOJIEH uepes urpy «pasrajait
XapakTepy ¢ UCNoab30BaHueM Gororpaduu apyseil, el Ipyrux pac,




JKUBOTHBIX. YIIpa)KHEHUE HA pa3BUTUE MUMUUYECKUX JBUKeHUN. Mrpa Ha
TPECHUPOBKY YMEHUH PAaCIO3HABAaTh YMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMUKE C
MTOMOIIIBIO PA3PE3HBIX IMOIMOHATBHBIX Mpoduiieit «YTanai u codepn»).

VYrpaxHeHus: Ha paclio3HaBaHUE BBIPA3UTEIBLHOCTH KecTa. Pa3BuTtue
KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB MIOCPEACTBOM YIPAXKHEHUN: «Abopuren» (1o
MIPUHLIMITY UTPbl UICLIOPYEHHBIHN Tenedon), «IIpurnamenue u oTkas»
«Ilyranuua». Irpsl Ha pa3BUTHE YMEHMSI BbIpa)KaTh UHTEPEC, BHUMAHUE,
cocpenoToueHHOCTh («UTo Tam npoucxonut?», «Kysneunk», «Paznymbey)

3naxkomcmeo ¢ npunyunamu xopowezo ciyuianus "A crywaro”

dopmMupoBaHUE HABBIKOB aKTUBHOTO CITYIIaHUS yIpaxkHeHHe «10 npru3HaKoB
TOTO, YTO BaC BHUMATEJIbHO CiyiaT». @opMupoBaHue yMEeHUs B Oecejie
UCIOJIb30BaTh SI-BhICKa3bIBaHUs. YnpaxHeHue « IHTepBbIO»

Omcmaueanue ceoeu mouxu 3penusi u apeymenmayuu "Moé muenue"”

Pa3BuTue ymeHunil BbICKa3bIBATh CBOE MHEHHUE. Y TPAKHEHHUE
«Koppecnonaenr», «3epkano» «llepemanuBanue» Pa3Butue ymenus
apryMEHTHUPOBATh CBOIO TOUKY 3pPCHHS. YTIPAKHEHUE «3alnuTa»
Ynopaxuenue «HeokonueHHble npegyoxenHus». Mrpa «TamoxHs»

Yempanenue 6apvepos oowenust "A + Tor”

Uro Takoe 6apbepbl oOmmeHus. PaboTa ¢ Tabiuieit 6apbepbl OOIICHMS.
VYnpaxHeHus1, HaNpaBJIeHHbIE Ha MPeoI0JIeHne OapbepoB obmeHus. «Bce,
Hexotopsie, Tonbko s1», «Kpyr yBepeHHOCTIY, «3epkanoy», PaboTa ¢
tabmuneil «Kakol 51 B 00meHnn». YTpaKHeHUs!, HallPaBJICHHbBIE Ha
npeonosieHne 6apbepoB o01meHus «CKkynpnTop-riuHay «Cienen u
TTOBOZBIPHY

"Cmunu oowernus"

[IpencraBienue o cTuisAX 00IIEeHuUs, 3all0JIHEHNE Ta0IUIIbI pa3Hble CTHIIN
oOuienust. PassirpeiBanue 31107108 0ecenpl «C npyrom» «lllkonbsHoe
cooOuieHne» «oecea Ha TOPKECTBEHHOM IPHEME

Hasviku coemecmnoii pabomwl. Kommynuxamuenas uepa
"IlymewecmeeHHUKUY

KommynukaTtuBHas urpa "lIlyremectsue Ha BO3yIHOM mape".

"Kongauxkmul u cnocobwl ux paspewenus”. Ompabomka Ha8blK08
HEKOHMIUKIMHO20 NOBEOEHUsL.

Yro takoe koH(pIUKT. Kakue ObiBatoT KOHGIUKTEL. OTpaboTKa HaBBIKOB
HEKOH(IJIMKTHOTO MOBECHUS yIpaxxHeHUs «BockoBas nmajxoukay,
«KonnexktuBHas ckazka» «Pucyem momya»

VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMHUYECKHUX JBHKEHUN. VIrpa Ha TpEHUPOBKY
YMEHHH paclo3HaBaTh SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE JPYTHX JIIOAEH 10
MHMUKE C TOMOIIbIO pa3pe3HbIX IMOLMOHAIBHBIX MTpoduieit «Yranail u
cobepu»).

VYnpaxHeHue, HalpaBJIeHHbIE HAa OTPAOOTKY HABBIKOB HEKOH()IMKTHOTO
noBesieHus. «JloOpoe cinoBo» «4 Teds nonnmaro» Kak ykpemisite cBoro




KOMMYHHKA0ETbHOCTh (BBIPa0OTKA MPABUIL. )

IloBTOpHOE TecTHPOBaHHE 2

Uccnenoanue mpieHus (TecT «4 muamHuii»)

Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKUY» (MCCIIEIOBAaHIE BOCIIPHUATHS)

TecT «3anoMHU KapTUHKUY (UCCIIEIOBAHUE TTAMSITH) !
Tect «KoppekTypHas mpoba»

Tect «IlocnenoBaTeIbHOCTH COOBITHI» (MCCIICIOBAHIE BOCIIPHSITHSI)

Uccnenoanue namsatu (tect «10 cioBy) 1

Tect Ha y3naBanue Korana
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