Ne HanmveHosan o, dopma paboThl / XapaKTEpPUCTHUKA
/o Y€ pasnmenos o llporpammuoe coneprxanue JEATENHHOCTH O0YYarOIUXCSI
M TeM Kypca ..o
B

1.1 JIM9HOCTE.

TEMATHYECKOE IINIAHUPOBAHHUE KYPCA «MOSA CEMbS»

Paznen 1. «['OTOBHOCTB K CO3/1aHUIO CEMBU» (3 4.)

NuavBua, vHIMBULYAJIBHOCTD,

Urtenue u o0cyxjieHue ctuxorsopenus E.

beITh N JIMYHOCTh. XapaKTEPUCTUKHU U EBTymienko «JIrozen HEMHTEPECHBIX B MUPE
Ka3aThCs KAa4yeCTBA JINYHOCTH. HET...».

CamonzneHTnduxanms, Brinonnenue npakTuyeckoro pedJIeKCUBHOTO

CaMOIIO3HAHME, CAMOBBIPAKCHHUE 3a/1aHMsL.

1 CAaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUE Pa6oTa ¢ muTaTaMu, Gecera.

auuHocTtu. CBoOOIa U

IIpocMOTp KOPOTKOMETPaAKHOTO (hHUITHMA
OTBETCTBEHHOCTH JIUYHOCTH.
«DanpmBKa», 00CYKJICHHUE.
JINYHOCTD U «JIMUYUHAY. g 5 1O
TEHUE U ’KJIeHne cTuxoTBopeHus 0.
[Tyt u CIIOCOOBI 1 CHHC 1 0DCY f{e © CU % ope 5
N eBUTaHCKOTro «Kaxk/iplii BEIOMpaeT 11s ceOsl. .. ».

CaMOBBIpaXXE€HUsI.  MOpaJIbHBIN a pact 1

BBIGOp M €ro BIWSHHME Ha UteHune U 00CyXJICeHHE MPUTYU. 3aKITIOUUTEILHAS

JaTbHEHIITYIO )KU3Hb Oecena

1.2 Dra 1 Ilepron roHOCTM — mocaeaHee IIpocMoTp U oOcyxkaeHue pparMeHTOB U3 X/

TpyIHas BpeMsl JICTCTBAa M TNepBbIii Bo3pacT «Mama» u/unu «Kypbep».
pabora B3POCJIOCTH. CounanbHO-  PaGora B TpymNIax: aHanH3 TaouuIsl «Bo3pacTHas
B3POCJIICHUA KOMMYHHUKATHBHBIC nepuoau3anus no . b. DIbKOHUHY».

1 ICUXO(PU3UOJIOTUYECKHUE
0COOEHHOCTH IOHOIIECKOTO BO3pacTa.
Kpusuc roHOCTH U yCIIOBHSA €r0

1

[TpocnymuBaHue u o0CyX aeHnE
ayauosanucu — B. Beicoukuii «IlecHs o
BO3pacTe».



npeojoneHus. Bipocienue u I[TpocMmoTp u 06Ccyx)IeHNE BUACOpOoInKa «BrIOoop».
CaMOOIIpEIEJIEHUE, TUITAHUPOBAHNE

oynymero. [ImanupoBanue Oynyiiei
CEMEMHOM >XU3HU KaK oJHa U3
COCTAaBJISIIOIIMX Mpoliecca
B3POCJICHUSI U CAMOOIIPEAEIICHUS
JIMYHOCTH

becena o muiannpoBanum Oyayiier ceMeiHou
JKUA3HU.

Pabota ¢ miuttocTpaTUBHBIM MaTE€pPHUAJIOM.
3akmrounTesbHas Oecena



1.3 MyxecTBEH-
HOCTb U KEH-
CTBEHHOCTbH

2.1 Cewmbs Kak
TpaguIIMOHHAS
poccuiickas
IIEHHOCTbH

N cTOpUKO-KyIbTypPHBIE HCTOKH
MOHSITUN MY>KE€CTBEHHOCTHU U
’keHcTBeHHOCTH. KauecTBa,
ONPEICIISIONINE MY>KECTBEHHOCTD U
JKEHCTBEHHOCTH. | pakxaHCKO-
IIPABOBOE PABHOIIPABUE I1OJIOB KaK
KOHCTUTYIIMOHHAasi HOpMa M
OCHOBOIIOJIAr A0 TTPUHIIAIL
CEMEWHOro npasa. UepTsl u
KadyecTBa OyIylIero CIyTHUKA
KU3HU

PabGota ¢ wumocTpaTUBHBIM MaTepualioMm, Oecena.

PaboTa ¢ NOHATHUAMU «MY>KECTBEHHOCTb»
U «KECHCTBEHHOCTDB.

Pa6Gota B rpynmax: cocTaBjieHHE TIEPESUHS] KAa4eCTB,
ONpeaeHsIONINX MY>KECTBEHHOCTh U

YKEHCTBEHHOCTb.
PaGota C dbparmeHnTamu JINTEPATYPHBIX
MPOM3BEICHUN,  WUIIOCTPUPYIOIIUX  ITOHSATHS

MYKCCTBCHHOCTH M JKCHCTBCHHOCTH.

[TpocnymimBanue U 0OCYKJE€HUE BHUJICOKIIMNA
«Ponuna» (mpoekT «My3bIKa BMECTE).

3akIrounTelIbHas Oecena

Paznen 2. «llenHocTu u Tpagunuu cembu» (6 4.)

TpanunuOHHBIE POCCUNICKUE
JIyXOBHO- HPABCTBEHHBIE [IEHHOCTH
—— OCHOBa rocyJaapcTBa, o0IiecTBa
U CEMBbU.

[TonsaTHE «KpenKasi CEeMbsD» Kak
TpaJAUIIMOHHAs IEHHOCTh. [leHHoCcTH
4eJIOBEKa — OCHOBA €ro JUYHOCTH.
B3auMocBs3b IIECHHOCTEH U
MPEACTABICHUN YEJIOBEKA O

cyactbe. CeMbs KaK Ba)KHas
COCTAaBJISIIOIIAs] YEJTOBEUYECKOTO
CHACThSI

becena, pabora ¢ nuuraramu.

PaboTa ¢ MOHATUSAMU «KYJIBTYPHBIN KO,
«UEHHOCTI.

Beinosixnenue MIPAKTHYCCKOI'O 3aAaHUs 110 TCKCTaM
HOPMATHUBHBIX ITPABOBBIX JTOKYMCHTOB.

BreinosgHenue IIPAKTHUYICCKOI'O 3adaHusI:
3aIllIOJIHCHHC Ta6HI/IHBI «3Ha4YnMBbIC IOCHHOCTH».

I[TpocMmoTp u 06cyx)eHue ¢pparmenTa x/gd
«Jlo)xuBeM 110 TTIOHEIETbHUKAY.

Urtenue u o0CyX)ACHUE MPUTYH.

3akIr4uTelibHas Oecena



2.2 Yro nemaer
CEMbIO Kpen-
KOM: ceMEUHBIC
EHHOCTHU

U TPaJIULIIHA

2.3 HckyccTBO
OBITh
BMECTE

CemeiiHble ICHHOCTU U TPAJUIINHU
—— OCHOBA CIUIOYEHHOU U KPENKOU
ceMmbu. Tpagunuu — cnoco0d
rnepejiauu U3 NOKOJICHUS B
MOKOJIEHUE HPABCTBEHHBIX
YCTAaHOBOK, IIECHHOCTEH, HOPM,
00pa31oB MOBEJICHUS, OOBIYACB.
Crapiiee NOKOJIEHUE — XPaHUTEb
CEMEWHBIX TPAAULIUNA, CEMENHOMN
UCTOPUH, OCHOBA CEMENHOU
obmHocTtu. CeMeHasi UICTOpUST —
4acTh OOIIETO HACJIEIUs HAIIETrO
Hapo/ia.

YKperuieHue CEMENHBIX [IEHHOCTEN
KaK yCJIOBHE MOJICpKAHUS
€JIMHCTBA, CTAOUIbHOCTH, TAPMOHUH
1 OJiarornoJiy4dusi ooiiecTBa

ODTHUKaA U KyJIbTypa CEMEMHOTO
oOmeHus. Y CIoBUS U IpaBuUiia
KOHCTPYKTHUBHOTO oO11eHus. O0ime
IIEHHOCTHU KaK OCHOBa
B3aMMONOHUMAaHUS.

VYMeHue capliaTh U CIyliaTh,
MIPUHUMATH TIO3HUIIHIO APYroro u
HUITA Ha KOMIIPOMHUCCHI —
OCHOBA KPENKUX OTHOIIEHUM B
ceMbe. CnocoObl AEMOHCTpAIUU
JIFOOBY M B3aMMONOHUMAHMUS B

4

Urtenue n 00CyXAeHUE paccKa3za moOeauTes
Bcepoccuiickoro koukypca counHenuu «Poccus,
yCTpEMJICHHasi B OyayIiee.

Pa6oTa ¢ NOHATUAMU «TPATUIIUNY, KCEMEHHBIC
TPAAULIANY.

PabGoTa ¢ TeKCTOM O CEMENHBIX TPaauILUsIX,
o0cyxaenue Hoeyuibl O. I'eHpu «/lapbl BOIXBOBY,
3aIl0JIHEHHE TAOINIIbI.

OOcykJIeHrEe pe3yJIbTaTOB UCCIICIOBAHUS
Tpaaunui cemenHoro Bocnutanuss @I'bHY
«NNCB».

Pa6Gota B mapax/MuHU-TpyIInax:
«IPOSKTUPOBAHUE» TPATUIINI BOOOparkaeMou
Oyaylie ceMbu

UrteHue u 00CyXICHUE TMPUTYH.
Becena o HopMax u mpaBujIax MOBEJICHUS U
OOIIIEHNS B CEMBE.

BeinosiHeHne NpakTUYECKOro 3alaHus:
cocTaBjeHue namMsITku «Kak npaBMIIbLHO OOIIATHCS
B CEMBEY.

Pa6ota B rpynnax: o0CyXeHrue CnocoO0B
BBIpaXXSHUSI JTFOOBH, COCTABIICHUE MUHHU-TEKCTA O
croco0ax BhIpaKeHUS JIIOOBU B CEMBE.

Pabora ¢ nmmraramu.



CCMBC 3aKkIoYrTeIbLHAS 6ece21a



2.4 VYkiang ceMbHu

2.5

3.1

BapuatuBHbIf
KOMIIOHEHT’

JIr000BE M BIIIO-
OJICHHOCTb.
Br16op
CITyTHHUKA
JKU3HU

CewmeitHbIN YK — QyHAAMEHT
CEeMEWHOU KU3HHU. LleHHocTH,
TpaauIuu, OTHOIIICHUS —
COCTAaBJISIFOIINE CEMEWHOTO YKJIaJia.
OO11ee 1 THAUBUAYAJILHOE B
YKJIaJ1€ POCCUMCKHUX CEMEMN.
Tpaguiuu ¥ HOBAIMU B YKJIA/E
COBPEMEHHOU POCCUMUCKOM CEMBH.
3aKOHOMEPHOCTH (POPMHUPOBAHUS
yKJIaga ceMbU. B3anMOCBS3b KyJib-
Typbl CEMEHHOTO OOIIIEHUSI U CeMEM-
HOI'O yKJiajia

Urtenue u o0cyxaeHne ¢pparMmeHTa poMmaHa
A. C. Ilymikuna «EBrenuit OHEerun».

Pabora ¢ moHATHAMM «YyKJIaJ», «CEMEWHBIM yKIIaa».
UrteHue u o0cyxaeHue (pparMeHTOB U3
JIMTEPATYPHBIX TIPOU3BEACHUH (110 BHIOODPY).
AHKeTHpoBaHME 00yYaroIMUXCsl IO BOIIPOCAM UX
LIEHHOCTHOT'O OTHOIIEHUS K CEMbE, 00CYKJICHUE

pe3yIbTaTOB MOHUTOPUHIA HEHHOCTHBIX
OPHUEHTALUU COBPEMEHHOMN MOJIOAEKU

Paznen 3. «Bo3pactel cembu» (13 4.)

JIr060Bb B KM3HU yejioBeKka. JIroOOBb
KaK CTUMYJI K
CaMOCOBEPIICHCTBOBaHUIO. JIFOOOBH
Y BIIOOJICHHOCTD.

KauecTBa n (hakTOpHI, BIUSIOIIHE

Ha BBIOOp CIIyTHHUKA >KU3HHU.
B3aunmononumaHnue, IOBEpUE,
CIMHCTBO

BO B3MIsiJaXx W IEHHOCTHBIX

YCTAaHOBKAaX KaK OCHOBa JIFOOBU

UrteHue u 00CyKAeHUE CTUXOTBOpPEHUH P.
PoxxpectBenckoro, b. 3axonepa.

PaGora ¢ miurrocTpaTUBHBIM MaTepHaJIOM.
Bbecena o BeickazeiBanuro JI. H. Toscroro.

Pabora ¢ MOHATHUSIMHU JTFOOOBB» U
«BIJIFOOJIEHHOCTBY.

Breimmoitaenue OPAKTHYECKOTO 3a1aHUd;
3anoJiHeHue tabauibl «Pa3inausa oTHOUIEHUT BO

BJIFOOJIEHHOCTH U JIFOOBW).

Yrtenue u o0cyxaenue cruxorsopenui A. C.
[Tymknna, M. FO. JlepmonTOBa.



BrimostHeHre TIPaKTUYECKOTO 3a1aHUS:
COCTaBJICHUE MEPEUHs KaueCTB OyayIIero
n30paHHUKA.

PaGora ¢ muraramu. 3axkiroudTenabHas Oecena

1 Coneprkanue orpeaensercs 00pa3oBaTeIbHON OpraHru3alueil C y4eTOM PErHOHaIbHON U MECTHOM COIIMOKYIbTYPHOM
cnenuduky, moTpedHOCTEN O0yUaroIMXCs U UX CeMEN, PeCypCOB COIUAJILHOIO MapTHEPCTBA, UMEIOIIErocsl ONbITa
peanu3anu CEMEMHOOPHUEHTUPOBAHHBIX KyPCOB



3.2  Pomantnueckue | DTanbl pPOMaHTUYECKUX ITpocmoTp u o6cyxnenune pparmeHTa x/¢

OTHOIIIEHU OTHOILIICHUN: 3HAKOMCTBO, IIEPBOE «Bam 1 HEe CHUIIOCHY.
CBUIaHNEC, 3HAKOMCTBO C Pa6GoTa B rpynmnax: BEIMIOJTHEHUE MTPAKTUICCKUX
porurensimMu. JIMIHOCTHEIC 3aJaHui Ha TeMbl «3HAaKOMCTBO», «llepBoe

KauecTBa U30paHHUKA U OKUIAHUS  cpumaHue»,

MOJIOABIX JKOJACH APYT OT Apyra. «3HAKOMCTBO C POAUTEISIMI.

Ocobennoctn oblenns Ha Jrare CocraBnenue namsatku «lIpaBuia mmaHoM

POMaHTHYECKUX OTHOWEHUHU. TIpaBUIl G0z macHocTn IIPH 3HAKOMCTBAaX M OOIIEHUU B
JIMYHOU 0€30ITaCHOCTH TP

HNuTepHere u coucersax».
3HAKOMCTBE M B Ha4yaj€ OTHOIIECHUM

I[TpocmoTp 1 o6cyxieHue pparmenTa x/¢
«MockBa cne3amM HE BEpUTY.

JakiroynTelibHas Oecea

3.3 lloarororka 1 JImaHOCTHAasI TOTOBHOCTH K PaboTta ¢ moHsITHEM «TOTOBHOCTE K
K CO3AaHHIO CeMEeWHOM KU3HU — TJIAaBHOEC BCTYIUICHUIO B OpaK».
coMbn YCJIOBHE YCTICIIHOCTH OpaKa u BrimonHeHne NpakTUYECKOTro 3aIaHUS:
CTAaOMIIBHOCTH OyIyIICil CEMBH. 3aIloJTHeHUE TaOJHUIbI (3HAHUS, YMECHUSI, HABBIKH,
OCHOBHBIC COCTABIISIOLINC HEeOoOXOoauMBIE JUUISI BCTYITUUICHHS B Opak).

MOJITOTOBKHU K OpaKy.
CHUHXpOHU3AITHS THIHBIX
KU3HCHHBIX IeJIeH U YCTAaHOBOK —
KIJTFOYE€BOE YCJIOBHUE TOTOBHOCTH K
CEMEHUHOM KU3HU

PaGoTta B rpynmax: ananu3 KjiacCuUKAIIMA BHUIOB
TOTOBHOCTH K OpaKy M OIl€HKa COOCTBEHHOTO
YPOBHSI TOTOBHOCTH K Opaky.

BrinosiHeHne mpakTU4ecKoro 3aJaHusl:
MPOEKTUPOBAHUE CITOCOOOB TOBBIILIEHUS
COOCTBEHHOTO yPOBHsI TOTOBHOCTH K Opaky.

ITpocmoTp 1 obcyxieHue pparmenTa x/¢
«bonpnras nepemena».

3axirounTesbHag Oecena



3.4

3.5

CsanpOa.
Cra”oBJicHHE
CEMBbH

ITepBeie
roasl B
Opake

3akarodueHue Opaka — U3MEHCHHUEC
COIIMAJILHOT'O CTaTyca 4YeJioBeKa
U pOXKJICHHUE HOBOU ceMbH. [lomaua
3asIBJICHUS U peryucTpalius oOpaka.
CBanp0a Kak 3HAKOBOE COOBITHE

B J)KU3HU 4eJioBeka. bpak kak

OCHOBHOC€ YCJIOBHUC CO3daHUsI CCMBbH.

Enunbie nienm v 1eHHOCTH, IOBEpUE
CYIIPYTOB — OCHOBA YCTOUYMUBBIX
OTHOIIIEHUHN B MOJIOJION CEMbE

IlepBbie roapl Opaka —
dbopmMuUpoBaHUE CUCTEMBI
OTHOILIEHUI MEXIY CYIpyramMu,
yKJIaJia HOBOH CEMBMU.

[TpyuunHbl pa3HoTIacuii B

MoJiofo cembe. COBMECTHOE
BEJICHUE

JTOMAIIHETO XO3AUCTBA U
CEeMENHOT0 OI0IKeTa, OpraHu3aus
COBMECTHOTO JOCYTa — BaYKHBIE
aCIICKThl CTAHOBJICHUSI CEMBbH.
BzaumoyBaxenue

U B3aUMOIIOHMMAaHUE — YCJIOBHUE
KOHCTPYKTHUBHOT'O PEIICHUS
3aTPYJAHUTEIIbHBIX CUTyallui

PaboTta ¢ nimmroctpatuBHBIM MaTepuaiom. becena.
IIpocmotp u obcyxkaenue pparmenta x/¢ «Jlen-
2».

BeinositHEHHE TPAKTUYECKOTO 3aJIaHUS: aHAJIU3
(bparMeHTOB HOPMATUBHBIX JJOKYMEHTOB.

OO6cyx1eHre pe3yIbTaTOB MOHUTOPUHTA
IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIINN MOJIOJICHKU.

Urenue u oOcyxaeHue pparMeHTa u3 pomaHa

JI. H. Toncroro «Anna Kapenuna.

PaGora c¢ muraramu. 3akiroudTtenbHas Oecena
ITpocmoTp u o6¢cyxnenue pparmenta m/¢ «MBan
Hapeuu u Ceprlii Bosk».

I[TpocmoTp 1 06cyxneHue pparMeHToB X/
«OnuHOKUM mpenocTasisieTcs: oomexxurue» u «Ilo
CEeMEHHBIM 00CTOSATEIILCTBAM

Beimosninenue MPaKTUYECKOTO 3aJaHUsl:
3aI10JIHEHNE TaOJIUIIBI «O0s13aHHOCTH
CyHpYroB B CEMbE», OOCYKIACHUE.

AHanu3 U peluIeHmue Kemcos.

BeImmostHeHHE TIPaKTHYECKOTO 3a1aHUS:
bopMynrpoBaHHUe MPaBUJI COBMECTHOM KU3HH TSI
MOJIOJOKEHOB



3.6

MOTUBBI
pOXKIECHUS
nereu

JI¥*000BB K JETSIM KaKk HEOTHEMIIEMOE
CBOMCTBO Y€JIOBEUYECKOW MPUPO/IBI.
MoTHBBI POXKICHUS IETEH U UX
BIUsTHUE Ha Oyyiiee cembu. Ctatyc
poOIuTENs U MOATOTOBKA K HEMY.
OTBETCTBEHHOE POJAUTEIIHLCTBO

10

PaboTa ¢ wiuttocTpaTUBHBIM MaTepUalioM U
LIUTaTaMH.

OO6cyxieHre pe3yIbTaTOB MOHUTOPHUHTA
IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIINN MOJIOJICHKU.

ITpocMmoTp u 06Ccyx)1eHue PparMeHTOB X/
«Ycarbiit HaHbY», «UT0 y CeHbKHU OBLIIOY.

PabGoTa co cnpaBouyHOM MH(pOpMaLHUE,
Oecesla O pOJIMTEIILCKOM OTBETCTBEHHOCTH.

Pabora ¢ muraramu. 3akirounTesbHasg Oecena



3.7 Poxnenne
peOeHKa.
PoaurenscTBO

3.8 Pomurenbckas
JIFOOOBB.
Bocrmmranue
eTen

1

M3meHeHus B 5)KU3HU CEMbH,

CBsA3aHHBIC C ITOSBJIICHUCM pe6eHKa.

OcBOEGHUE POJIUTEIIBCKUX POJICH.
VY CcTaHOBKU U OKUAAHUS Oy YyIIUX
pOoauTENCH.

Croco0Obl peoaoJICHUS TTPOOIIEM
Y pa3HOIJIaCHM, CBI3aHHBIX C
pOXKICHUEM peOeHKa

[TpunasaTre, moaaepIKKa, yBaKeHHE,
JIOBEpHUE KaK COCTABIISIOIINE
POAUTENHLCKOM JIFOOBU. 3a00Ta O
JIETSIX, UX BOCIIUTAHHUE — TIPABO U
00s13aHHOCTH POJUTEIICH.
CoOmronenue Gaianca

B BOCITUTAaHUU. DMOIMOHATbHAs
CBSI3b C p€OEHKOM —— Ba’KHOE
cllaraeéMoe€ pPOJIUTEIIHLCTBA

I[TpocmoTp m obcyxnenue pparmenra x/¢
«ITo ceMelHBIM 00CTOSATENLCTBAMY.
PaGora ¢ moHSITHEM «POIUTEIIHCTBO.
BrimmosiHeHHE TPAKTUYECKOTO 3a/IaHUS
«BBejieHrE B MOHSITHE «POJAUTEIIHCTBOM.

BrInosHeHHE TPAKTHYCCKOTO 3aIaHUS:
COCTAaBJICHUE XapPAKTCPUCTUKHU «HJICATTBHOT O
poauteis, 6becena.

Pa6Gota B rpynmnax: 3anojiHeHUEe TaOIUIIbI
«/3MeHeHust B ceMbe U TPYJAHOCTH, CBSI3aHHBIC C
pOXJIEHHUEM peOCHKa.

Pabora ¢ muraramu. 3axirounTenabHasg Oecena

YrteHue u 00CyX JI€eHUE CTUXOTBOPEHUs A.
Beprtunckoro «JlouyeHbkm».

Pabora ¢ nmousituem «KPOOUTCIILCKAsL JTIIO0OBBY.

Urtenne pparmenToB u3 nosecteit JI. H. Toxcroro
«JlerctBo» u H. B. T'orons «Tapac bynb6a», 6ecena.

IIpocMoTp 1 006cy)xieHre BuaeodparMeHTa
«Bbe3’Kn3HEeHHOE JTUIIOY.

PabGora ¢ nuratamMu 0 poAUTEILCKOM JIFOOBU U
BOCHUTAHUU JIETEH.

ITpocmoTp pparmenTa x/¢ «XOpoLInii MATBUYUK,
Oecena.

AHanu3 U pelieHnue Kecos.

JakiroynrTesibHas Oecelia



3.9

3.10

Ponuremm

U JICTH.

B3a
HUMOOTHOIIIECHUSA
MOKOJICHUM

KonpmukTel

B CEMbE

Y CIIOCOOBI UX
MIPEOJOJICHUS

CBs13b IIOKOJIEHU — YCJIOBUE
COXpaHEHUs TPagUIUU U LIECHHOCTEU
cembu. Posib 6Gabyiiiek u aeayniex
B BOCIIMTAaHUU pedeHka. 3adoTa o
CTapIINX POJACTBEHHUKAX.
VBaxkeHue, joBepue, 3a00ta —
OCHOBa OTHOIICHUS JIeTeH K
poauTeIIsIM

CemeitHbIil KOH(IUKT Kak
MMPOTHUBOPEYNE TOTPEOHOCTEH,
MHTEPECOB, IEHHOCTHBIX YCTAHOBOK
cynpyroB. Haubosee yacteie
MPUYUHBI CEMEHUHBIX KOH(MIUKTOB.
VYcnoBust 1 cniocoObl
KOHCTPYKTHUBHOTO pa3peiieHust
cCeMEUHbIX KOH(PIUKTOB. Biausinue
KOH(JIMKTOB Ha CEMBIO

12

I[TpocmoTp m obcyxnenue pparmenra x/¢
«YeOyparikay.

IIpocnymuBanue u o6cykaeHue recHu .
CapyxanoBa «Jloporue Mou CTapuKn».

OO6cyxJieHre pe3yabTaTOB UCCIEA0BaHUS

Tpaaunu cemenHoro Bocnutanuss @I'bHY
«NICB».

Urtenue u oocyxaenue nputum JI. H. Toncroro
«Crapslil 1e1 U BHy4eK», Oecena.

Brimonnenue npaktudeckoro 3aganus «Cioa
071aro1apHOCTI.

[TpocmoTp 1 06Cy)aeHHE cOIUaIbHON PEeKIIaMBbI.
3axrouyuTesbHas Oecena

[Tpocmotp u obcyxaenue ¢pparmeHTa x/¢
«[To ceMelHBIM OOCTOSITEIIHLCTBAMY.

Pabota c monsaTHeM «KOHQMIUKT.

IIpocMoTp 1 0OcyxeHue ¢pparMeHTOB X/
«Bam u HEe cHHIOCHY», «OMHAXIBI IBAAATH JIET
CITYCTSI».

BreinonHenue INPAKTHUYICCKOI'O 3alaHHA. aHAJINU3
THUITIOJIOTHH KOH(I)JII/IKTOB, 3aIlIOJIHCHHC Ta6JII/IHI>I.

BrinostHeHrEe NpakTUYECKUX 3aJlaHUN HAa OCHOBE
TEXHUKU «S-BBICKA3BIBAHUE).

BrinosiHeHHE IPAKTUYECKOTO 3aJIaHUS:
3anoJjiHeHue Tadaunbl « KOHCTpYKTUBHOE U
HEKOHCTPYKTHUBHOE MOBEJCHUE B KOH(MIMKTHON



13

CUTYyaLuN».

BrinmosHeHne NPaKTUYECKOTO 3aJaHUs
«KoMrummmeHT.

Utenne 1 00CYyXJICHUE MPUTYH. 3aKITIOUNTESIILHAS
Oecena



3.11 Ilpeononenue
CEMEUHBIX
KPU3HCOB

3.12 BapuaTuBHBIU
KOMITOHEHT

4.1 3nopoBsblii
o0pa3s Ku3HU
CeMbH

CemMeiiHble KPU3UCHI KaK dTallbl becena. PaboTa ¢ mOHATHSIMU «KPHU3ZUCH,
pa3ButHs ceMbU. I [puunHBI «CEMEUHBIA KPU3UCH.

BO3HMKHOBCHH: CEMCHHBIX KPU3HUCOB. PaGoTa co cmpaBoYHOM HHMOpMAIUEn (TUIOIOTHS

HopmartusHbie CEeMEWHBIX KPU3UCOB), OOCYXJICHUE.
1 HEHOPMAaTHUBHBIE CEMENHbBIE

Kpu3uckl. CriocoObl U yCIIOBUS
MPEOOJICHUS KPU3HUCOB.
Poaurenu u netu B cutyanuu
CEMEUHBIX KPU3UCOB

BrImostHeHHe TPaKTHYECKOTro 3a/1aHUS:
3amoJTHEHUE TaOJIUIIbI, COMTOCTABICHUE MMOHITHH
«KOH(IIUKT

U «KPHU3HCY.

PabGora B rpynnax: npoeKTupoBaHUe
COBETOB T10 MPEOI0JICHUIO CEMENHBIX
KPHU3HCOB.

3akarounTeabHas Oecena, padora ¢
HE3aKOHYCHHBIMH MPEIT0KCHUIMH

Paznen 4. «bnarononydue u 310poBbe CEMbU» (8 4.)

310poBbE UeIOBEKa KaK (pakTop OO6cyxJ1eHre pe3yabTaTOB MOHUTOPUHTA
JIMYHOCTHOT'O U TTPO(GECCUOHAIIBHOTO II€HHOCTHBIX OPUEHTALIUN MOJIOJCHKH.

ycmexa. 310poBkIii 00pa3 XU3HU KaK  [[pocMoTp U obcyxaenue M/¢ «Baie 310poBbe.
(byHnaMEHT GNIArONONTY Hs CCMBH. becena o 3m0poBOoM 0oOpa3e KU3HU.
3aboTa 0 CBOEM 3/10POBBE B
FOHOCTH — NpoQHIaKTHKA
BO3MO>KHBIX CEMEWHBIX MPOOIeM.
CocrasJsroniyge 310poBoro oopasa

KHU3HU

BeimnosiHeHHe TPaKTUYECKOTO 3a1aHUsL:
3an0JIHEHHE KJ1acTepa «310pOBBIA 00pa3 KU3HW.

PaboTa B rpynmnax: 03HaKOMJIEHHE C
PEKOMEHIALIUSIMHU 110 3J0POBOMY 00pa3y KU3HU.

JakiroynrelsibHas Oecejia



42

43

IToxe3nnbie
"
BpE/IHBIC
MPUBBIYKHA

OCHOBBI
pernp
OJTyKTUBHOTO
3JI0POBbS

Brnmsitnue BpegHBIX TPUBBIYCK

Ha OJyaromnosiyuyue cembu. [lone3nbie
MPUBBIYKU, UX BIUSIHUE HA
JKU3HENESITEIbHOCTh U B3aUMOCBSI3b
CO 3J0POBBIM 00pPA30M KHU3HHU.
dopMUpOBaHUE MPUBBIYEK. Y KJIA]
CEeMbH, OCHOBAaHHBIN Ha 3JOPOBOM
oOpa3se XU3HU

PenponykTuBHOE 310pOBBE U €TI0
B3aMMOCBSI3b CO 3I0POBbIM
oOpa3oM KU3HU. 3HAHUEC U
IIOHUMAaHUE YyIpo3
pPENPOAYKTUBHOMY 3/I0POBBIO —
NEPBBIX 1A K OCO3HAHHOMY
poautenscTBY. McTOUHMKM
IOJIy4YE€HUsI 3HAHUHU O
pPEIpONYKTUBHOM 30POBbE U
COBPEMEHHBIE BO3MO>XHOCTH €r0
JIMAarHOCTUKHU U NOJANEPKAHUS

OO6cyx1eHrEe pe3yIbTaTOB MOHUTOPUHTA
LIECHHOCTHBIX OPHUEHTALIMU MOJIOIAEKHU.

PaGora ¢ oyuTartaMu, IIOHATHCM «IIPHUBBIYKaA».

becena o dopmupoBaHuy NOJIE3HBIX U BPEIHBIX
MTPUBBIYCK.

I[IpocMoTpu u o6¢cyx)aeHue pparmenra x/d
«XOpOo1I1 MAJIBYUK.

Pa6oTa B rpynmnax: mpoeKTUPOBAHUE CEMEHHBIX
TPaIUIINM, CITOCOOCTBYIOIINUX (POPMHUPOBAHHUIO
3JIOPOBBIX PUBBIYCK.

[TpocmoTp 1 obcyxnenune pparmenta m/¢ «Ban
[lapeBuu n Tabakepka.

Urtenue u o0cyxaeHue (parMeHTOB
JINTEPATYPHBIX TPOU3BEACHUN. 3aKITIOUNTEIIHLHAS
Oecena

UreHue u 00CYXJICHHUE TTPUTUH.

Pabota ¢ moHATHEM «PEMPOTYKTHBHOE 37I0POBHEY.
Pabora B rpynmnax: onpeaenenue ¢pakTopoB,
BJIMSIIOILINX Ha PENIPOIYKTHUBHOE 3/I0POBbE;
dbopMynupoBaHHUe MPaBUJI COXPAHCHUS
PETPOAYKTUBHOTO 3/I0OPOBBSI.

Pabora ¢ ¢pparmeHTOM Hay4YHO-IOIYJISIPHOTO
TEKCTa, 0OCYXJICHHUE.

3akiaounTenbHas Oecena



4.4 Tlcuxonoruye- 1 IIcuxonoruueckoe 310pOBbE, BBoanas 6ecena. PaGota ¢ HiTFOCTpaTUBHBIM

CKO€ 3J0pOBbE YCJIOBUSI €0 COXPAHEHMUSI: MaTepualioM, OIpPEIEICHUEM IMOHATHI «CTpPECey,
CeMbH CIIOCOOHOCTH aJaNTUPOBATHCS K KICUXOJOTUYECKOE 3/IOPOBBE», CO CIIPABOYHOU
U3MEHSIOIIUMCSI YCIIOBUSIM, uHdopmanuen.
HPOTUBOCTOATE CTPECCOBBIM Pa6Gota B rpynmnax: onpeaeieHue U 00CyKICHHUE
CUTYyalHsiM, Pa3BUTast peQIIeKcusl, KPUTEPUEB TCUXOJIOTUUYECKOTO 3J0POBbSI CEMBH.

MO3UTHUBHOE MBIIJICHHUE,
camopaszButue. CoxpaHeHHUe
CEMEMHBIX IICHHOCTEH,
rapMOHUYHBIE CEMEHHBIC
OTHOIIIEHUS KaK (PaKkTop

becena o BiIusiHMM cTpecca Ha ceMblo, padoTa
co cxemon «Craaum pa3BUTHUS CTPECCA».

Pabora B rpynmax: 03HaKOMJICHUE C pa3IUIHBIMU
CIOCO0aMM CaMOpPEryJISILIUU.

BrinmonHnenue IPAKTHYICCKOI'O 3aJaHuA «ITamsaTka
nmoaACpKaHus IMICUXOJOTIrHICCKOTO 3J0POBbsA
CCMbH».

o0ecIieyeHus IICUXOJIOTHUYECKOU
YCTOUYMBOCTHU CEMbBU

3akarounTeabHas 6ecena, padora ¢
HE3aKOHYCHHBIMH IIPEITOKCHUSIMHU

4.5 DKOHOMHYECKOE 1 DKOHOMHKA CEMbU — Ba’KHasl [TpocmoTp m obcyxnenue ydeOHOro priabma
Onaromnoiyuune COCTaBJISAIONIAsI CEMCHMHOMN «YTIpaBJI€HUE JCHbIaMN.
CEMbU q) . T
KU3HH. PHUHAHCOBAas1 becena o cemeiitHom Oro1KeTe M GUHAHCOBOM
IrpaMOTHOCTBb — 3aJIor I'paMOTHOCTH.

(brHaHCOBOM CTAOMIILHOCTH U
0JIaroroJIy4usi CEMbH.
I[ImarnpoBaHmue U pacupenceicHue
CEMCHHOT0 OI0/KEeTa,

BrImostHeHHEe TTPpaKTHYECKOTO 3aaHUs: aHAITH3
ceMerHoro OroKeTa.

Bbecena o punancoBeix puckax. CocraBieHue

namsaTku «[Ipenynpexnenune GuHaAHCOBBIX
NpEeayNpEXKACHUE BO3MOKHBIX

PUCKOBY.
PHUCKOB — Ba)XHBIC HABBIKU JJIS

J P — 3akmaounTenpHas Oecena
IICUXOJIOTUYECKOTO
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OJIaroToJIy4Hsl CEMbH,
MoJIAep KaHus 3JI0POBOro oopas3a
)KU3HU

4.6 BapuaTuBHBIN 3
KOMITOHEHT
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5.1

5.2

Cemelinas
MOJIUTHKA
Poccuiickoin
Ddenepanun
U MEPBI

roc
YAApCTBEHHO
71
NOJIAECPKKHU
CEMbHU

[IpaBoBBIC
aCIICKThI
CceMEeMHOM
>KU3HU: ITpaBa
"
00s13aHHOCTH
YJICHOB CEMbU

Paznen 5. «Ilognep:xka ceMbu B pocCUMCKOM 0oOI1IecTBE» (4 4.)

JleTn u 3amiuTa CEMbH ——
OPUOPUTET TOCYAAPCTBEHHOM
noauTuku Poccun.

Mepbl nOAZIEPKKA MOJIOIBIX
ceMel U ceMeU C 1e€TbMU B
Poccuiickoit @enepanuu.
Branenue HaBeikamMu
MOJIb30BAHUS TOCYIapPCTBEHHBIMU
U COLMUATIBHBIMM YCIIyTraMHu —
AJIEMEHT MPABOBOM KYJIbTYPbI
cembu. ColpaibHbIC U
MICUXOJOTUUECKHUE CITYKOBI,
OOIIIECTBEHHBIE U PEITUTHO3HBIC
OpraHUu3allii — PEeCypc MOMOIIH U
COTIPOBOXKAECHUSI CEMbU

CeMelHOE TIPaBO U CEMENHOE
3aKOHOAATEIHCTBO. CeMENHbIN
KOJIEKC — OCHOBA ONPEJIEJICHUS
MPaBOBOI'O CTaTyca CEMbU U €€
wieHoB. [IpaBa, 00s13aHHOCTH U
3aKOHHBIE UHTEPECHI YICHOB CEMbHU.
[TpyrHIMUITEI B3AUMOAEUCTBUS
YJIEHOB CEMbHU MPHU OCYIIECTBICHUU
CBOUX TIpaB U UCIIOJTHEHUU
oOsi3anHOocTel. [IpaBoBas
rpaMOTHOCTH U €€ 3HAaYCHUE B
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PaGora ¢ umraramu.
AHanmu3 HOPpMATUBHBIX JOKYMEHTOB.

Becena o Mepax coumnoaaep KK CEMbU CO CTOPOHBI
rocyaapcTBa.

BrInonHeHne npakTUYECKOro 3ajiaHusi: padora
¢ mnopramom «locycayru» u opuUUAIBHBIM
caitoMm @®CC, n3ydyeHHe CYLIECTBYIOLIUX MEP
COLIMAJIbHOW MOJIACPIKKHU.

BrinosHeHue npakTUYECKUX 3aJaHUN:
pabora ¢ MaTepuajiaMu O Mepax HOAIEPKKU
MOJIOJBIX CEMEM.

PaGora ¢ nmmraramu.

3axkIrouuTelibHas Oecena

PabGota B rpynnax: cocraBjieHue TaOIUIIbI
«ITpaBa 1 00s13aHHOCTH YJIE€HOB CEMbUY.

BeimnosiHeHne IpaKTUYECKUX 3aJlaHuii: padoTa ¢
TekcToM «CemeitHoe npaBo. [IpaBa u 00s13aHHOCTH
CYIIPYI'OB U APYTHUX YJICHOB CEMBbMW».

ITpocmoTp u o6cyxaenue pparmenta m/¢ « Tpu
6orateipsa u lllamaxaHckas napuma.

becena o BO3MOKHOCTH OPOPMIICHUS CyTIPyraMHu
OpayHOr0 1OroBOpA.

JakinrounTeapHas Oecena



5.4 BapuaTuBHbIt 2
KOMITOHCHT
OO0111€E€ KOJIMYECTBO 34
4acoB IO
mporpaMmme

KHU3HU COBpeMCHHOﬁ CEMbHU
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